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I. Целевой раздел 

1.1.Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 

«Рабочая Программа» (далее Программа) воспитателей группы компенсирующей 

направленности для воспитанников с задержкой психического развития №4 Яковлевой 

И.О., Догадаевой Н.В.. разработана с учетом «Адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 12 

Московского района Санкт- Петербурга». 

Реализуемая Программа строится на принципе личностно–развивающего и 

гуманистического характера взаимодействия взрослого и обучающегося. 

Программа составлена для организации коррекционно-развивающей деятельности 

воспитателей с детьми 5-7–лет, зачисленными с заключением «Задержка психического 

развития» (далее - ЗПР). 

Рабочая программа реализуется на русском языке Срок реализации программы 

01.09.2023 -31.05.2024. 

Программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 

процесса для обучающихся и направлена на разносторонние развитие ребенка, 

формирование у него универсальных, в том числе творческих, способностей до 

уровня, соответствующего возрастным возможностям и требованиям современного 

общества; обеспечивает для всех детей равные стандарты развития, сохраняет и 

укрепляет их здоровье. 

 

При составлении Программы учитывались следующие факторы: 

– формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

и физическому и психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

– создание оптимальных условий обучения детей с задержкой 

психического развития, используя адекватные, вспомогательные средства и 

педагогические приемы, организуя совместную работу воспитателей, учителя-

дефектолога,  учителя-логопеда, педагога-психолога. 

– личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, планирова ние, реализацию программы действий, оценку 

результатов действия, осмысление результатов. 

Структура Программы включает три основных раздела - целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров.  

          Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 
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развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 

развитие, физическое развитие (с использованием образовательных модулей по 

образовательным областям федеральной образовательной программой); а также 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим работником; 

характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к 

другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программу 

коррекционно-развивающей работы). 

 Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка с ОВЗ, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы Организации.  

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. 

Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 40 

% от ее общего объема. 

1.1.2.  Цель и задачи программы: 

Проектирование социальной ситуации развития, осуществление коррекционно- 

развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку 

индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР). 

Доступное и   качественное   образование   детей   достигается   через   решение 

следующих задач: 

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ЗПР; 

- охрана и укрепление физического и психического детей с ЗПР, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности детей с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям детей с ЗПР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ЗПР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
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начального общего образования. 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации программы 

Программа обеспечивает воспитание, обучение и развитие, коррекцию задержки 

психического развития, а также присмотр, уход детей в возрасте от 5 до 7 лет. 

На начало 2023-2024 учебного года в группе компенсирующей направленности для 

детей с ЗПР числится 13 человек (6 человек - 5-6 лет, 7 человек – 6-7 лет, из них 3 

девочки и 10 мальчиков)  

Обучение ведется на русском языке. 

Значимыми характеристиками для реализации программы являются: сведения об 

оценке здоровья детей, возрастные и индивидуальные особенности детей, сведения о 

семьях обучающихся. 

Психолого-педагогическая характеристика детей с задержкой психического 

развития. 

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы отставания 

развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсорных, речевых, 

эмоционально-волевых), замедление темпа реализации закодированных в генотипе 

возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со слабо выраженной 

органической или функциональной недостаточностью центральной нервной системы 

(ЦНС). У рассматриваемой категории детей нет специфических нарушений слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми. МКБ-10 

объединяет этих детей в группу «Дети с общими расстройствами психологического 

развития» (F84).  

         У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая симптоматика: 

незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной 

деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспособности, 

энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в 

других - произвольность в организации и регуляции деятельности, в-третьих - 

мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются инфантильные 

черты личности и социального поведения.  

          Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое поражение 

центральной нервной системы, ее резидуально-органическая недостаточность или 

функциональная незрелость. У таких детей замедлен процесс функционального 

объединения различных структур мозга, своевременно не формируется их 

специализированное участие в реализации процессов восприятия, памяти, речи, мышления. 

          Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС 

приводят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие 

ребенка может оказывать ранняя социальная депривация.  

        Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, степень 

повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка с ЗПР 

проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых с 

сохранными.  

Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных 

психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной 
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ситуацией развития, еще более усиливают внутригрупповые различия [13; 24; 27; 30; 36; 46; 

49; 51]. 

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четыре 

основных варианта ЗПР: 

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармонический 

психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый план в 

структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. 

Инфантильность психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с 

«детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. 

Снижена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность 

произвольной регуляции поведения и деятельности. 

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими 

соматическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и 

психической астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная 

утомляемость и истощаемость, низкая работоспособность.  

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего органического 

поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, 

могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это приводит к 

невротическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому развитию 

личности. На первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение 

работоспособности, несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к 

длительным интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. 

Задержка церебрально-органического генеза. Этот вариант ЗПР, характеризующийся 

первичным нарушением познавательной деятельности, является наиболее тяжелой и 

стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степени 

тяжести повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь 

требует квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, 

образования, коррекции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-

личностной незрелости и выраженной недостаточности познавательной деятельности 

внутри этого варианта  

И.Ф. Марковской выделены две группы детей [31]. В обоих случаях страдают функции 

регуляции психической деятельности: при первом варианте развития в большей степени 

страдают звенья регуляции и контроля, при втором - звенья регуляции, контроля и 

программирования.  

           Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования 

познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних 

возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, недостаточностью 

целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой истощаемостью, 

ограниченностью представлений об окружающем мире, чрезвычайно низкими уровнями 

общей осведомленности, социальной и коммуникативной компетентности, преобладанием 

игровых интересов в сочетании с низким уровнем развития игровой деятельности.  

И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР : 

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но сниженной 

познавательной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются дети с ЗПР 
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вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и психогенной 

формами ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и продуктивности. Эту 

группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально-органического генеза, с 

выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с осложненной формой 

психофизического инфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с достаточной 

познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР церебрально-органического 

генеза, у которых наблюдается выраженная  дефицитарность отдельных психических 

функций (памяти, внимания, гнозиса, праксиса). 

4.Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу входят дети 

с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, обнаруживающие первичную 

дефицитность в развитии всех психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса 

и пр., а также недоразвитие ориентировочной основы деятельности, ее программирования, 

регуляции и контроля. Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность 

недостаточно целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная 

регуляция деятельности. Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой 

сферы и поведения. 

         Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 

разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, познавательной, 

коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные особенности обусловливают 

низкий уровень овладения детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, 

продуктивной, познавательной, речевой, а в дальнейшем – учебной деятельностью.  

Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой психического 

развития 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и 

истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, 

умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

            Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника 

основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики 

проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной 

регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации 

движений. 

            Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и 

проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирование.  

          Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно 

для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В воспринимаемом объекте дети 



9 

 

 

 

9 

выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны 

объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не 

узнать, они с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии 

объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности 

обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов . У 

детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-перцептивных 

функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них 

наблюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, 

слабость произвольной регуляции поведения, недоразвитие и качественное своеобразие 

игровой деятельности. 

            Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытывают большие трудности 

при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от 

несущественных признаков, при переключении с одного основания классификации на 

другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на 

продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-

логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и 

отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического 

развития старшие дошкольники способны строить простые умозаключения, могут 

осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его 

конкретно-понятийных форм). Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость 

процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных 

связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает 

бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость 

мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для 

приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа 

выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно 

если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на 

этой основе программы событий . 

           Задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, 

отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации.  

           Отмечаются недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности 

концентрации и его распределения, сужение объема. Задерживается формирование такого 

интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенка при освоении образовательной программы . 

          Эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям. 

           Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. 

Дети не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, 

бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно 

подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со 

своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более 
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сложной. Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт 

социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным формам 

поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной ЗПР 

наблюдаются нарушения поведения, проявляющиеся в повышенной аффектации, снижении 

самоконтроля, наличии патохарактерологических поведенческих реакций. 

             Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. У дошкольников с ЗПР 

недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена 

игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, 

примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на 

стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-

за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как 

совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются 

ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют 

творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при 

этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности 

затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции 

поведения, т. о. своевременно не складываются предпосылки для перехода к более сложной 

- учебной деятельности . 

          Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей 

с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в 

следующем: 

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

• низкая речевая активность; 

• бедность, недифференцированность словаря; 

• выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета; 

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

• недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в 

осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

• недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

• недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания 

значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста.  

            Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к концу 

дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи 

к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня 

психологической готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких 

характеристик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль 

и саморегуляция .  
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            Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, 

регулятивном, познавательном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах 

основано формирование универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС 

начального общего образования. Важнейшей задачей является формирование этого 

функционального базиса для достижения целевых ориентиров дошкольного образования и 

формирования полноценной готовности к началу школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического развития 

            В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические образовательные 

потребности и возможности каждой категории детей . 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта  (Н.В. Бабкина; Н.Ю. Борякова ).Вышеперечисленные особенности и недостатки 

обусловливают особые образовательные потребности дошкольников с ЗПР, 

заключающиеся в следующем: 

• раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого-

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

• обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная 

коррекция недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально-

коммуникативной, познавательной и двигательной сфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием как 

условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии и психолого-медико-педагогического консилиума;  

• обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

• щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

• изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения 

образовательной программы; 

• индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной 

программы;  

• формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в 

практическую и игровую деятельности;  
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• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса 

к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

• разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекционной 

работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с 

учетом индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, 

актуального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и 

ориентацией на зону ближайшего развития; 

• изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, 

дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в 

развитии); 

• приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для 

постепенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

• обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду;  

• развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социально одобряемого поведения; 

• развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

• целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) 

консультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с 

ЗПР. 

Возрастные психологические особенности дошкольников 5 - 6 лет с задержкой 

психического развития. 

Проблемы в психическом и физическом развитии детей в этом возрасте проявляются 

особенно ярко. У всех обнаруживается запаздывание в сроках овладения основными 

видами движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, лазание, метание), отсутствие гибкости и 

плавности движений (скованность движений, их неритмичность), замедленность темпа 

движений, моторная неловкость, недостаточность мышечной силы и др. При относительно 

высоком среднем уровне развития ходьбу отличает: неуверенная, неустойчивая, 

шаркающая, неритмичная походка; большинство детей передвигаются семенящим шагом, с 

опущенной головой и плечами; мышцы ног, рук, спины в процессе ходьбы напряжены. 

 низкий уровень развития восприятия (по сравнению с нормально развивающимися 

сверстниками); 
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 отклонения в развитии внимания: неустойчивость, рассеянность, низкая 

концентрация, трудности переключения; 

 неравномерная работоспособность; 

 отклонения в развитии памяти: заметное преобладание наглядной памяти над 

словесной, большая сохранность непроизвольной памяти по сравнению с произвольной, 

недостаточный объѐм и точность запоминания; 

 выраженное отставание и своеобразие обнаруживается и в развитии познавательной 

деятельности: дети не владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах, времени и пространстве. 

 нарушен поэтапный контроль над выполняемой деятельностью: они часто не 

замечают несоответствия своей работы предложенному образцу, не всегда находят 

допущенные ошибки, даже после просьбы взрослого проверить выполненную работу. 

 снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. 

 нарушения речи: одни используют довербальные средства общения, другие 

пользуются простой фразой, аграмматичной, структурно нарушенной; 

Возрастные психологические особенности дошкольников 6 – 7 лет с задержкой  

психического развития. 

К старшему дошкольному возрасту становятся очевидными трудности в усвоении 

программы детского сада: дети мало активны на занятиях, плохо запоминают материал, 

легкоотвлекаются. 

 ослаблено здоровье и отмечается сниженный уровень физического и 

психофизического развития; 

 не сформирована мотивационная готовность. Даже если ребенок хочет идти в 

школу, в большей степени его привлекает учебная атрибутика - в школе он будет играть, а 

не учиться; 

 отмечается низкий уровень эмоционально-волевой готовности. Ребенок не может 

подчиниться правилам дисциплины, неспособен к длительным интеллектуальным усилиям; 

 не сформированы все структурные компоненты учебной деятельности; 

 испытывают трудности при выполнении заданий, связанных на развитие мелкой 

моторики; 

 непроизвольное внимание развито значительно лучше, чем произвольное; 

 несоответствие между уровнем наглядно действенных операций и словесно- 

логического мышления; 

 могут быть нарушены эмоциональные контакты с близкими взрослыми, дети слабо 

ориентируются в нравственно-этических нормах поведения. 

1.1.4.Планируемые результаты освоения  Программы (в виде целевых   

ориентиров) 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. Дети с нарушениями 

речи имеют качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития личности. По- этому целевые ориентиры Программы, учитывают не только 

возраст ребенка, но и уровень разви- тия его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально- типологические особенности развития ребенка. 
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В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ЗПР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-

8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму 

общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-

личностному общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, 

способен к адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении, способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности, демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: 

способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому 

взаимодействию, к коллективной игре, появляется способность к децентрации, 

оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных 

форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается конструктивно 

разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, литературных и персонажей 

мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным нормам во 

взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может соблюдать 

правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым 

усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция 

поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, 

овладевает основными культурными способами деятельности, обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника, проявляет интерес к 

обучению в школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и 

мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к 

предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания 

(объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной регуляции поведения и 

деятельности, возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и 

прочность запоминания словесной и наглядной информации, осваивает элементарные 

логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-

логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления), может выделять 

существенные признаки, с помощью педагогического работника строит простейшие 

умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в 

игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из 

единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает 

значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными 

возможностями, осваивает основные лексико-грамматические средства языка, употребляет 

все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 
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окружающего мира, обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, 

проявляет словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают большую 

цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной 

картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать 

звуко-слоговой состав слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, 

обеспечивающими овладение грамотой, знаком с произведениями детской литературы, 

проявляет к ним интерес, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными 

культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 

художественно-эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, 

народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук 

достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 

движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, 

достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность 

движений, обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), 

развита способность к пространственной организации движений, слухо-зрительно-

моторной координации и чувству ритма, проявляет способность к выразительным 

движениям, импровизациям. 

Необходимые  условия реализации Программы 

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности 

между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований к 

воспитанию ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на 

начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие 

функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных 

действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 

является важнейшей задачей дошкольного образования.  

1.1.5. Педагогическая диагностика  достижения  планируемых результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 
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на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения Программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций.   

В соответствии с Методическими рекомендациями по реализации федеральной 

образовательной программы дошкольного образования от 03.03.2023г. №03-350 

Министерство Просвещения РФ 

 
 

Объект 
педагогической 

диагностики 

Формы и методы Периодичность Длительность 

и сроки 

Образовательная 

область 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Наблюдение, 

анализ, 

продуктивная 

деятельность, 

беседы, игры, 

игровые 

упражнения, 

игровые ситуации 

2 раза в год Сентябрь  
Май  

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

Наблюдение, 

анализ, 

продуктивная 

деятельность, 

беседы, игры, 

игровые 

упражнения, 

игровые ситуации, 

схема 

2 раза в год Сентябрь  
Май  

 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

Наблюдение, 

анализ, 

продуктивная 

деятельность, 

беседы, игры, 

игровые 

упражнения, игровые 

ситуации, схема, 

образец 

2 раза в год Сентябрь  
Май  
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Образовательная 

область 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

Наблюдение, 

анализ, 

продуктивная 

деятельность, 

беседы, игры, 

игровые 

упражнения, игровые 

ситуации, схема, 

образец 

2 раза в год Сентябрь  
Май  

Образовательная 

область 

«Физическое 

развитие» 

Наблюдение, 

анализ, 

продуктивная 

деятельность игровые 

упражнения, игровые 

ситуации, схема, 

образец 

2 раза в год Сентябрь  
Май  

Коррекционная 

работа 

По специальной 
диагностике учителя 

– логопеда 

3 раза в год Сентябрь  
Январь  

Май  

 

При реализации Программы проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Такая оценка проводится в рамках педагогической диагностики, (оценка 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе планирования). 

1. Сроки педагогической диагностики: 1.09.2023-29.09.2023, 13.05.2024-27.05.2024 

2. Цель педагогической диагностики – оценка индивидуального развития детей, 

связанная с оценкой эффективности педагогических действий и их дальнейшее 

планирование. 

3. Задачи педагогической диагностики 

1. Обеспечить индивидуализацию образования 

2. Обеспечить оптимизацию работы с группой детей. 

3. Определить условия для эффективного саморазвития личности ребенка. 

4. Объект педагогической диагностики - индивидуальное развитие ребенка 

5. Направления диагностики: 

Показатели Оценка Балл 

воспитанник не смог выполнить задание не сформировано 1 

воспитанник понимает инструкцию, но выполняет 

задание, прибегая к помощи взрослого 
в стадии формирования 

2 

воспитанник выполняет все предложенные 

задания самостоятельно, правильно 

сформировано/соответствует 

возрастной норме 

3 

 Диагностика проводится по 5 областям развития. 

 

1.2. Целевой раздел части, формируемой участниками образовательных отношений 

Пояснительная записка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

парциальными программамис (ФГОС ДО п.2.9. абзац 3), направленными на развитие 

детей в одной или нескольких образовательных областях и отражает:  
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 специфику национально-культурных, демографических, климатических и других 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс. 

 направленность групп и связанную с ним специфику воспитательно-

образовательного процесса, наличие приоритетных направлений деятельности; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена  

 на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  для 

позитивной социализации ребѐнка, его разностороннего развития, развития 

инициативы и способностей на основе сотрудничества  со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации   и индивидуализации детей. 

В основу парциальных программ заложены следующие принципы: 

 доступность: учет индивидуальных особенностей каждого ребенка, 

 соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития 

детей; 

 систематичность и последовательность: постепенная подача материала от простого 

к сложному, 

 повторение усвоенных знаний, правил и норм; 

 занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести 

занимательное начало,быть игровым. 

Содержание образовательных программ построено в соответствии с подходами: 

деятельностный подход предусматривает организацию целенаправленной 

воспитательной деятельности воспитанника в общем контексте образовательного 

процесса личностно-ориентированный подход создание благоприятной среды 

для усвоения предложенного к изучению материала каждым ребенком 

 

Цели и задачи реализации части программы, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Принципы и подходы к формированию и реализации программы. Планируемые 

результаты освоения Программы 

 

Парциальная 

программа 

«Первые шаги 

Петербурговедение для 

малышей 3-7 лет» 

«Мир без опасности» 

Алифанова Г.Т., СПб, Паритет, 

2019 

Лыкова И.А., издательский дом 

«Цветной мир», 2017 (Рецензия ФГАУ 

«ФИРО» № 32 от 13.02.2017 г.) 

Приоритетная 

образовательная 

область 

Социально – коммуникативное 

развитие 

 

Социально - коммуникативное 

развитие 

Направления 

программы 

воспитания 

Патриотическое направление, 

духовно – нравственное 

направление 

Социальное направление 

воспитания, Физическое и 

оздоровительное  направление 

воспитания 
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Возрастная 

аудитория 

3 – 7 лет 3 – 7 лет 

Пояснительная 

записка 

 

Программа знакомит с  

достопримечательностями 

Санкт- Петербурга: 

архитекторами, скульпторами, 

людьми, которые 

прославили город. Способствует 

развитию 

познавательных способностей 

детей, формированию 

высокой нравственности, 

воспитывает любовь к родному 

городу, уважение к предкам. 

Программа приобщает к  

ценностям традиционной 

духовной культуры и 

исторической преемственности. 

Программа ориентирована на 

знакомство детей с различными 

сложными, а порой опасными 

жизненными ситуациями с учетом 

индивидуальных и возрастных 

особенностей детей, социокультурных 

различий, своеобразия домашних и 

бытовых условий местности. 

В содержание включено шесть 

разделов: «Ребенок и другие люди», 

«Ребенок и природа», «Ребенок дома», 

«Здоровье ребенка», «Эмоциональное 

благополучие ребенка», «Ребенок на 

улицах города».  

Цель: Создание оптимальных условий 

для углублѐнного развития детей 

в процессе знакомства с родным 

городом через построение 

целостного педагогического 

процесса на основе синтеза 

опыта традиционной системы 

дошкольного образования и 

обобщения, 

систематизации, интеграции 

достоверных, исторических 

материалов. 

Воспитание у ребенка навыков 

адекватного поведения в различных 

неожиданных ситуациях, 

самостоятельности и ответственности 

за свое поведение.  

Задачи: 1. Формировать эстетически 

развитую личности, 

эмоционально отзывчивой на 

исторические факты становления 

и развития родного города, его 

традиции и обычаи. 

2. Обогащать словарь детей 

новыми словами и оборотами. 

3. Совершенствовать 

коммуникативные качества 

между взрослыми и 

детьми.Создавать условия для 

соприкосновения дошкольника с 

нравственными 

общечеловеческими ценностей и 

богатством культуры родного 

города. 

Сформировать у ребенка навыки 

адекватного поведения в различных 

непредвиденных и стандартных 

ситуациях. 

Принципы и 

подходы: 

 учѐт возрастных 

особенностей детей; 

 принцип развивающего 

образования;  
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 доступность материала; 

 личностно-ориентированный 

подход во взаимодействии с 

ребѐнком;  

 сохранение самооценки 

дошкольного периода, как 

созидательного, 

раскрывающего ребѐнку 

историю города; 

 сочетание историчности и 

доступности исторического 

материала, учитывая 

приоритет ведущей 

деятельности дошкольника - 

игру. 

 

 принцип научной обоснованности и 

практической применимости  

 принцип соответствия критериям 

полноты, необходимости и 

достаточности  

 принцип обеспечения единства 

воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач 

 принцип непрерывного образования 

не только в рамках занятий, но и 

при проведении режимных 

моментов; 

 принцип построения 

образовательного процесса в 

различных видах деятельности и 

активностях ребенка; 

 принцип соблюдения 

преемственности между всеми 

возрастными группами и между 

детским садом и начальной школой. 

Планируемые 

результаты 

освоения 

парциальной 

программы: 

 ориентируется в названиях 

памятников архитектуры и их 

узнает на иллюстрациях и 

слайдах; 

 знает основных архитекторов, 

которые участвовали в 

строительстве нашего города; 

 называет фамилии людей, 

которые прославили наш 

город; 

 знает названия элементов 

архитектуры; 

 находить сходства и различия 

в памятниках архитектуры. 

 

 соблюдает элементарные правила 

поведения в детском саду, я на 

улице, в транспорте, правила 

дорожного движения;  

 различает и называет специальные 

виды транспорта («скорая помощь», 

«пожарная», «полиция»), объясняет 

их назначение;  

 понимает значения сигналов 

светофора; 

 узнает и называет некоторые 

дорожные знаки;  

 различает проезжую часть, тротуар, 

подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «зебра»; 

 знает и соблюдает элементарные 

правила поведения в природе 

(способы безопасного 

взаимодействия с растениями и 

животными, бережного отношения 

к окружающей природе); 

 знает правила поведения с 

незнакомыми людьми. 

Ссылка на 

парциальную 

программу 

https://opdo-

fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvn

e2nej/file/llMalUrB.pdf?preview=

1 

 

https://old-firo.ranepa.ru/navigator-

programm-do 

https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/llMalUrB.pdf?preview=1
https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/llMalUrB.pdf?preview=1
https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/llMalUrB.pdf?preview=1
https://opdo-fgosdo.ru/uploads/s/r/9/g/r9gnuvne2nej/file/llMalUrB.pdf?preview=1
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Q-код 

  

Педагогическая 

диагностика 

При проведении педагогической 

диагностики обучающихся по 

программе «Петербурговедение 

для малышей от 3 до 7 лет 

«Первые шаги» используются 

методические рекомендации Т.Г. 

Алифановой. 

Педагогическая диагности- 

ка (мониторинг) проводится 

воспитателем по мере необхо- 

димости, которую он определяет 

самостоятельно. 

 

Региональный компонент образовательной программы ДОУ представлен 

парциальной программой «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. 

Алифановой». Воспитание юного петербуржца обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется взаимодействие 

различных учреждений и субъектов социальной жизни. 

 
Целевые ориентиры парциальной образовательной программы «Первые шаги» 

Образовательная 

область 

Целевые ориентиры 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок осознает себя как члена семьи, коллектива,общества. 

Ребенок осознает себя гражданином Санкт-Петербурга; 

Гордится принадлежностью к городу 

Ребенок осознает понятие «культурная столица России»; 

Ребенок понимает важность наиболее значимых профессий 

для дальнейшего развития города. 

Ребенок принимает историческую культуру и следует правилам 

поведения петербуржца (гостеприимство, доброжелательность, культура 

общения) 

Познавательное 

развитие 

У ребенка сформированы представления об улице, городе,архитектуре. 

Ребенок интересуется историей возникновения символов города 

идостопримечательностей. 

Ребенок интересуется знаменитыми жителями города и праздниками 

города. 

Ребенок осознает важность сохранения истории и традиций 

города для будущих поколений 

Речевое развитие У ребѐнка хорошо развита речь, обширный словарный запас; 

умеет провести небольшую экскурсию в своем районе и знакомом месте 

центра города, рассказав о достопримечательностях. 

Ребенок может выразить свое отношение к истории и культуре города в 

творческом рассказе 

Ребенок умеет вести беседу на темы, относящиеся к истории 

и культуре как своего района, так и некоторых известных ему 

центральных местах города 

Ребенок умеет рассказать о жизни города, используя разнообразные 

средства выразительности. 

Ребенок знакомится с городом через знакомство с художественной 
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литературой петербургской тематики 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Ребенок выражает свои чувства и отношение к городу в 

художественно-творческой деятельности. 

У ребенка есть представления о произведениях изобразительного и 

музыкального творчества, связанных с Санкт-Петербургом 

Физическое 

развитие 

Ребенок получает удовольствие и эстетическое наслаждение от прогулок 

по исторически местам как своего района так и города в целом 

Социально-коммуникативное развитие как приоритет дошкольного образования. 

Программа « Мир Без Опасности» 

Образовательная 

область 

Целевые ориентиры 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Ребенок осознает свои характерные особенности и 

предпочтения и понимает, что он, как и любой человек, 

уникален и неповторим. 

Ребенок учитывает предпочтения других людей, 

понимает,что все люди разные. 

Ребенок умеет общаться с разными людьми. 

У ребенка развита уверенность в себе. 

Ребенок осознанно воспринимает свои эмоции, чувства и 

переживания, а также понимает эмоциональное состояние 

других людей. 

Ребенок понимает язык мимики и жестов. 

У ребенка развиты коммуникативные навыки в 

соответствии с правилами и нормами, принятыми в 

обществе 

Познавательное 

развитие 

Ребѐнок проявляет интерес к своей внешности. И внешности других 

людей. Понимает, что внешность может многое рассказать о человеке. 

Ребенок умеет анализировать причины разных состояний 

своего настроения и других людей 

Речевое развитие У ребѐнка обогащен словарный запас, обозначающий такие 

эмоциональные состояния, как спокойствие (мирно, безмятежно, 

доброжелательно, невозмутимо), гнев (грубо, яростно, сердито, свирепо, 

злобно, люто), радость (празднично, бодряще, ярко, лучисто) и др. 

Ребенок знакомится с чувствами, переживаниями, поступками других 

людей через произведения художественной литературы 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Ребенок отражает свои знания и представления о себе и других людях, об 

отношениях между людьми в изобразительной деятельности. 

Ребенок различает настроения, выраженные в произведениях 

изобразительного и музыкального искусства. 

Физическое 

развитие 

Ребенок умеет правильно взаимодействовать с коллективом во время 

прогулки, спортивных, подвижных игр и других спортивных 

мероприятиях. 



 

 

II. Содержательный раздел 

2.Обязательная часть программы. 

2.1. Общие положения 

       В содержательном разделе представлены: 

– описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ЗПР в пяти 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно- эстетической и физического развития, с учетом используемых 

вариативных программ дошкольного образования и методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

– описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников с ЗПР, специфики их образовательных потребностей, 

мотивов и интересов; 

– программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, 

описывающая образовательную деятельность по коррекции нарушений развития детей 

с ЗПР. 

 

2.1.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

2.1.1.1.Социально-коммуникативное развитие  

Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся в Организации; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в 

различных видах деятельности; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" 

обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими 

разделами: 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе; 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и 

патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе": 

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровой 

деятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником: поддерживать доброжелательное 

отношение обучающихся друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг 

с другом в разных видах деятельности; 

формировать основы нравственной культуры; 

формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; 

формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей с учетом этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению 

образовательной программы детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в 

собственных возможностях и способностях; 

формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим 

работником и другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие 

готовности и способности к совместным играм с ними; формирование культуры 

межличностных отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 
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1. Развитие общения и игровой деятельности. Обладает высокой коммуникативной 

активностью. Включается в сотрудничество с педагогическим работником и другими 

детьми. По своей инициативе может организовать игру. Самостоятельно подбирает 

игрушки и атрибуты для игры, используя предметы-заместители. Отражает в игре действия 

с предметами и взаимоотношения людей. Самостоятельно развивает замысел и сюжетную 

линию. Доводит игровой замысел до конца. Принимает роль и действует в соответствии с 

принятой ролью. Самостоятельно отбирает разнообразные сюжеты игр, опираясь на опыт 

игровой деятельности и усвоенное содержание литературных произведений (рассказ, 

сказка, мультфильм), взаимодействуя с другими детьми по игре. Стремится договориться о 

распределении ролей, в игре использует ролевую речь. Придерживается игровых правил в 

дидактических играх. Контролирует соблюдение правил другими детьми (может 

возмутиться несправедливостью, пожаловаться воспитателю). Проявляет интерес к 

художественно-игровой деятельности: с увлечением участвует в театрализованных играх, 

осваивает различные роли. 

2. Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с обучающими и педагогическим работниками. Доброжелательно 

относится к другим детям, откликается на эмоции близких людей и друзей. Может 

пожалеть другого ребенка, обнять его, помочь, умеет делиться. Управляет своими 

чувствами (проявлениями огорчения). Выражает свои эмоции (радость, восторг, удивление, 

удовольствие, огорчение, обиду, грусть) с помощью речи, жестов, мимики. Имеет 

представления о том, что хорошо и можно, а что нельзя и плохо, может оценивать хорошие 

и плохие поступки, их анализировать. Самостоятельно выполняет правила поведения в 

Организации: соблюдает правила элементарной вежливости и проявляет отрицательное 

отношение к грубости, зависти, подлости и жадности. Умеет обращаться с просьбой и 

благодарить, примиряться и извиняться. Инициативен в общении на познавательные темы 

(задает вопросы, рассуждает). Умеет договариваться, стремится устанавливать 

неконфликтные отношения с детьми. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Имеет 

представления о себе (имя, пол, возраст). Проявляет внимание к своему здоровью, интерес 

к знаниям о функционировании своего организма (об органах чувств, отдельных 

внутренних органах - сердце, легких, желудке), о возможных заболеваниях. Рассказывает о 

себе, делится впечатлениями. Может сравнить свое поведение с поведением других 

обучающихся (мальчиков и девочек) и педагогических работников. Имеет первичные 

гендерные представления (мальчики сильные и смелые, девочки нежные, их нужно 

защищать). Знает членов семьи и называет их по именам, их род занятий, осознает логику 

семейных отношений (кто кому кем приходится). Знает свои обязанности в семье и 

Организации, стремится их выполнять. Владеет навыками самообслуживания 

(самостоятельно ест с помощью столовых приборов, одевается, убирает игрушки после 

игры). Знает название страны, города и улицы, на которой живет (подробный адрес, 

телефон). Имеет представление о том, что он является гражданином России. 

Подготовительная группа (от 6 до 7-8 лет): 

1. Развитие общения и игровой деятельности. Активно общается с педагогическим 

работником на уровне внеситуативно-познавательного общения, способен к внеситуативно-

личностному общению. Самостоятельно придумывает новые и оригинальные сюжеты игр, 

творчески интерпретируя прошлый опыт игровой деятельности и содержание 

литературных произведений (рассказ, сказка, мультфильм), отражает в игре широкий круг 
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событий. Проявляя осведомленность и представления об окружающем мире, объясняет 

другим детям содержание новых для них игровых действий. Стремится регулировать 

игровые отношения, аргументируя свою позицию. Взаимодействует с детьми по игре по 

игре, стремиться договориться о распределении ролей. Использует ролевую речь. Роль 

выразительная, устойчивая. Выполняет правила в игре и контролирует соблюдение правил 

другими детьми (может возмутиться несправедливостью, нарушением правил, 

пожаловаться воспитателю). 

2. Приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения с 

обучающимися и педагогическими работниками. Знает правила поведения и морально-

этические нормы в соответствии с возрастными возможностями, в основном 

руководствуется ими. Взаимодействуя с товарищами по группе, стремясь удержать их от 

"плохих" поступков, объясняет возможные негативные последствия. Чутко реагирует на 

оценки педагогических работников и других обучающихся. 

3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности. Подробно 

рассказывает о себе (события биографии, увлечения) и своей семье, называя не только 

имена родителей (законных представителей), но и рассказывая об их профессиональных 

обязанностях. Знает, в какую школу пойдет. Может сказать, о какой профессии мечтает. 

Демонстрирует знания о достопримечательностях родного города, родной страны, о 

некоторых зарубежных странах. Проявляет патриотические чувства. Знает родной город, 

родную страну, гимн, флаг России, ощущает свою гражданскую принадлежность, 

проявляет чувство гордости за своих предков. Проявляет избирательный интерес к какой-

либо сфере знаний или деятельности, в рассказе о них пользуется сложными речевыми 

конструкциями и некоторыми научными терминами. 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание: 

формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в 

помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в 

организации труда под руководством педагогического работника; 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда; 

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся 

и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников и 

организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к усвоению 

принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и формами 

труда, в интересах человека, семьи, общества; 

развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации; 

формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
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формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий в процессе включения в разные формы и виды труда; 

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

2.1.1.2.Познавательное развитие 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов 

и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов. 

 Цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации представлены следующими разделами: 

сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: 

формировать познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных 

видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую (исследование объектов 

окружающего мира и экспериментирование с ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); формировать 

первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и закономерностях; 

поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и познавательной 

деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

развитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Сенсорное развитие. Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета спектра, 
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оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета 

(черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами 

величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры и тела, 

используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнает на ощупь, определяет 

и называет свойства поверхности и материалов. Самостоятельно осуществляет 

классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может 

ориентироваться в двух признаках и, совершая группировку по одному из них, 

абстрагируется от другого. 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Любознателен, любит 

экспериментировать, способен в процессе познавательно-исследовательской деятельности 

понимать проблему, анализировать условия и способы решения проблемных ситуаций. 

Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. 

Устанавливает простейшие зависимости между объектами: сохранение и изменение, 

порядок следования, преобразование, пространственные изменения. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Считает 

(отсчитывает) в пределах 5. Пересчитывает и называет итоговое число. Правильно 

пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 5), отвечает на 

вопросы: "Сколько?", "Который по счету?". Уравнивает неравные группы предметов двумя 

способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает 2-3 предмета практически: 

контрастные (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет точность определений путем 

наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 1 до 3) в 

порядке возрастания, убывания их величины (матрешек строит по росту). Использует 

понятия, обозначающие размерные отношения предметов (красная башенка самая высокая, 

синяя - пониже, а желтая - самая низкая. Понимает и называет геометрические фигуры и 

тела: круг, квадрат, треугольник, шар, куб, детали конструктора. Выражает словами 

местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам; знает правую и левую 

руку; понимает и правильно употребляет предлоги в, на, под, над, около. Ориентируется на 

листе бумаги (вверху - внизу, в середине, в углу); называет утро, день, вечер, ночь; имеет 

представление о смене частей суток. Понимает значения слов вчера, сегодня, завтра. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Осваивает 

представления о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей (законных 

представителей). Овладевает некоторыми сведениями об организме, понимает назначения 

отдельных органов и условий их нормального функционирования. Сформированы 

первичные представления о малой родине и родной стране. Освоены представления о ее 

столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких 

исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных 

национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по 

отношению к людям разных национальностей. Имеет представления о других странах и 

народах мира, есть интерес к жизни людей в разных странах. Увеличен объем 

представлений о многообразии мира растений, животных. Знает о потребностях у 

конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и 

убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, признакам и 

свойствам, относит их к определенным группам: деревья, кусты, травы; трибы; рыбы, 

птицы, звери, насекомые. Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства 

между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и 
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растений. Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой 

природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и растений в разных 

климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их 

детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании 

иллюстраций, наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями 

окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Сенсорное развитие. Ребенок демонстрирует знание сенсорных эталонов и умение 

ими пользоваться. Доступно: различение и называние всех цветов спектра и 

ахроматических цветов; 5-7 дополнительных тонов, оттенков цвета, освоение умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; различение и называние 

геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб), выделение структуры 

плоских и объемных геометрических фигур. Осуществляет мыслительные операции, 

оперируя наглядно воспринимаемыми признаками, сам объясняет принцип классификации, 

исключения лишнего, сериационных отношений. Сравнивает элементы сериационного ряда 

по длине, ширине, высоте, толщине. Осваивает параметры величины и сравнительные 

степени прилагательных (длиннее - самый длинный). 

2. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Проявляет интерес к 

окружающему, любит экспериментировать вместе со педагогическим работником. 

Отражает результаты своего познания в продуктивной и конструктивной деятельности, 

строя и применяя наглядные модели. С помощью педагогического работника делает 

умозаключения при проведении опытов (тонет - не тонет, тает - не тает). Может 

предвосхищать результаты экспериментальной деятельности, опираясь на свой опыт и 

приобретенные знания. 

3. Формирование элементарных математических представлений. Устанавливает 

связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит 

части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 (количественный, 

порядковый счет). Называет числа в прямом (обратном) порядке в пределах 10. Соотносит 

цифру (0-9) и количество предметов. Называет состав чисел в пределах 5 из двух меньших. 

Выстраивает "числовую лесенку". Осваивает в пределах 5 состав числа из единиц. 

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами 

и арифметическими знаками. Различает величины: длину (ширину, высоту), объем 

(вместимость). Выстраивает сериационный ряд из 7-10 предметов, пользуется степенями 

сравнения при соотнесении размерных параметров (длиннее - короче). Измеряет длину 

предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью 

условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом 

измерения); делит предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивает целый 

предмет и его часть; различает, называет и сравнивает геометрические фигуры. 

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность 

стола), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов. Определяет 

и называет временные отношения (день - неделя - месяц); знает название текущего месяца 

года; последовательность всех дней недели, времен года. 

4. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Сформированы 

представления о себе, о своей семье, своем доме. Имеет представление о некоторых 

социальных и профессиональных ролях людей. Достаточно освоены правила и нормы 

общения и взаимодействия с детьми и педагогическими работниками в различных 
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ситуациях. Освоены представления о родном городе - его названии, некоторых улицах, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях. Имеет представления о 

родной стране - ее государственных символах, президенте, столице. Проявляет интерес к 

ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. Знает некоторые стихотворения, песни, некоторые народные промыслы. Есть 

элементарные представления о многообразии стран и народов мира, особенностях их 

внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознает, что все люди стремятся к миру. Есть представления о небесных телах и светилах. 

Есть представления о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии 

признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого 

климата, пустыни, холодного климата). Понимает цикличность сезонных изменений в 

природе (цикл года как последовательная смена времен года). Обобщает с помощью 

педагогического работника представления о живой природе (растениях, животных, 

человеке) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и 

развиваются, размножаются, чувствуют). Осведомлен о необходимости сохранения 

природных объектов и собственного здоровья, старается проявлять бережное отношение к 

растениям, животным. Понимает ценности природы для жизни человека и удовлетворения 

его разнообразных потребностей. Демонстрирует в своих рассуждениях и продуктах 

деятельности умение решать познавательные задачи, передавая основные отношения 

между объектами и явлениями окружающего мира с помощью художественных образов. 

Рассказывает о них, отвечает на вопросы, умеет устанавливать некоторые закономерности, 

характерные для окружающего мира, любознателен. 

2.1.1.3. Речевое развитие  

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как 

средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе 

требуется формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

В качестве основных разделов можно выделить: 

развитие речи; 

приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в Стандарте: 

организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

развитие речевой деятельности; 

развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, 

создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с 

помощью речи; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

речевом общении и деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 
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развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического 

восприятия; фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - 

развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога; 

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной 

культуры речи; 

создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и 

сенсорных компонентов; 

развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале; 

развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

формирование культуры речи; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Проявляет 

инициативность и самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими 

детьми (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности). Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Адекватно и осознанно 

использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: словарь расширился за счет слов, обозначающих названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 

трудовых действий и качества их выполнения. Называет личностные характеристики 

человека: честность, справедливость, доброта, заботливость, верность, его состояние и 

настроение, внутренние переживания, социально-нравственные категории: добрый, злой, 

вежливый, трудолюбивый, честный, оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-

голубоватый.). Освоены способы обобщения - объединения предметов в группы по 

существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные 

принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты). 

Употребляет в речи синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. 

Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и 

состояние человека (грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, 

боится); 
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грамматический строй речи: в речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может делать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Практически всегда грамматически правильно 

использует в речи существительные в родительном падеже единственного и 

множественного числа; 

произносительная сторона речи: чисто произносит все звуки родного языка. 

Производит элементарный звуковой анализ слова с определением места звука в слове 

(гласного в начале и в конце слова под ударением, глухого согласного в конце слова). 

Освоены умения: делить на слоги двух-трехсложные слова; осуществлять звуковой анализ 

простых трехзвуковых слов, интонационно выделять звуки в слове. Использует 

выразительные средства произносительной стороны речи; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической речью, 

активен в беседах с педагогическим работником и другими детьми. Умеет точно 

воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к 

тексту. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. В разговоре 

свободно использует прямую и косвенную речь. Проявляет активность при обсуждении 

вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые 

изображены в произведении искусства или которые обсуждаются в настоящий момент. 

Адекватно воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых 

автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира, и 

сам пробует использовать их по аналогии в монологической форме речи. Придумывает 

продолжения и окончания к рассказам, составляет рассказы по аналогии, по плану 

воспитателя, по модели; внимательно выслушивает рассказы обучающихся, замечает 

речевые ошибки и доброжелательно исправляет их; использует элементы речи-

доказательства при отгадывании загадок; 

практическое овладение нормами речи: частично осваивает этикет телефонного 

разговора, этикет взаимодействия за столом, в гостях, общественных местах (в театре, 

музее, кафе). Адекватно использует невербальные средства общения: мимику, жесты, 

пантомимику. Участвует в коллективных разговорах, используя принятые нормы 

вежливого речевого общения. Может внимательно слушать собеседника, правильно 

задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на 

задачу общения. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, 

в совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. В процессе 

совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. Рассказывает 

о собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате 

деятельности. Владеет навыками использования фраз-рассуждений. Может рассказать о 

правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре), 

ориентируясь на собственный опыт. 

Подготовительная группа (седьмой-восьмой год жизни): 

1. Развитие речевого общения с педагогическим работником и детьми. Общается с 

окружающими людьми (родителями (законными представителями), педагогическим 

работником, детьми, знакомыми и незнакомыми людьми). Проявляет инициативность и 

самостоятельность в общении со педагогическим работником и другими детьми (задает 

вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности). 

Освоены умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 
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игровых заданий. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с 

детьми и педагогическим работником в разных видах деятельности: договаривается, 

обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. В игровой 

деятельности использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, 

разрешении конфликтов, поддерживает высказывания партнеров. Владеет вежливыми 

формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Может изменять стиль 

общения с педагогическим работником или детьми в зависимости от ситуации. Адекватно и 

осознанно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, 

действия. 

2. Развитие всех компонентов устной речи обучающихся: 

лексическая сторона речи: умеет: подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков (посуда - кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь - зимняя, 

летняя, демисезонная; транспорт - пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, 

водный, подземный). Способен находить в художественных текстах и понимать средства 

языковой выразительности: полисемию, олицетворения, метафоры; использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов. Дифференцирует слова-

предметы, слова-признаки и слова-действия, может сгруппировать их и определить 

"лишнее". Владеет группами обобщающих слов разного уровня абстракции, может 

объяснить их. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, 

профессии и социального явления. Употребляет в речи обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Использует слова, передающие 

эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, 

удивляется, испуган, боится. Использует дифференцированную морально-оценочную 

лексику (например, скромный - нескромный, честный - лживый); 

грамматический строй речи: речи наблюдается многообразие синтаксических 

конструкций. Правильно используется предложно-падежная система языка. Может сделать 

простые грамматические обобщения, восстановить грамматическое оформление 

неправильно построенного высказывания. Владеет словообразовательными умениями. 

Грамматически правильно использует в речи существительные в родительном падеже и 

несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе). Строит сложносочиненные и 

сложноподчиненные предложения в соответствии с содержанием высказывания. Ребенок 

может восстановить грамматическое оформление неправильно построенного высказывания 

самостоятельно; 

произносительная сторона речи: готовность к обучению грамоте. Автоматизировано 

произношение всех звуков, доступна дифференциация сложных для произношения звуков. 

Сформирована звуковая аналитико-синтетическая активность как предпосылка обучения 

грамоте. Доступен звуковой анализ односложных слов из трех-четырех звуков (со 

стечением согласных) и двух-трехсложных слов из открытых слогов и моделирование с 

помощью фишек звуко-слогового состава слова. Интонационно выделяет звуки в слове, 

определяет их последовательность и количество. Дает характеристику звуков (гласный - 

согласный, согласный твердый - согласный мягкий). Составляет графическую схему слова, 

выделяет ударный гласного звук в слове. Доступно освоение умений: определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов. Выделяет предлог в составе предложения. Ориентируется на листе, 

может выполнять графические диктанты. Выполняет штриховки в разных направлениях, 
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обводки. Читает слова и фразы, складывает одно-двусложные слова из букв разрезной 

азбуки. Речь выразительна интонационно, выдержана темпо-ритмически; 

связная речь (диалогическая и монологическая): владеет диалогической и 

монологической речью. Освоены умения пересказа литературных произведений по ролям, 

близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно 

воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимает и запоминает авторские средства 

выразительности, использует их при пересказе. Умеет в описательных рассказах передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использует разнообразные средства выразительности. 

Составляет повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по 

набору игрушек; строит свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление 

рассказов-контаминаций (сочетание описания и повествования). Составляет словесные 

портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка 

качества. Может говорить от лица своего и лица партнера, другого персонажа. Проявляет 

активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и 

последуют тем, которые изображены в произведении искусства или обсуждаются в 

настоящий момент. Интеллектуальные задачи решает с использованием словесно-

логических средств; 

практическое овладение нормами речи: доступно использование правил этикета в 

новых ситуациях. Умеет представить своего друга родителям (законным представителям), 

товарищам по игре, знает, кого представляют первым - девочку или мальчика, мужчину или 

женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; делать 

комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе 

спора. Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в 

совместном обсуждении правил игры, в случае возникновения конфликтов. Проявляет 

инициативу и обращается к педагогическому работнику и детям с предложениями по 

экспериментированию, используя адекватные речевые формы: "давайте попробуем 

узнать...", "предлагаю провести опыт". Владеет навыками использования фраз-рассуждений 

и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Может 

рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре), ориентируясь на собственный опыт или воображение. 

Основная задача направления "Ознакомление с художественной литературой": 

знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире; 

развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на 

слух литературных текстов; 

приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: 

ознакомление с книжной культурой и детской литературой, формирование умений 

различать жанры детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного 

творчества на основе ознакомления обучающихся с художественной литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 
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создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и 

трансляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. 

 

2.1.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей; 

развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим 

направлениям: 

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность"; 

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности; 

развитие сенсомоторной координации как основы для формирования 

изобразительных навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности; 

развитие художественного вкуса; 

развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих 

способностей; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений изобразительного искусства; 

формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах; 

развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений; 

формирование представлений о художественной культуре малой родины и 

Отечества, единстве и многообразии способов выражения художественной культуры 

разных стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и 

художественное конструирование). 

Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 
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формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств 

на основе знакомства с произведениями изобразительного искусства. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и 

гордится их мастерством. 

2. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги 

самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. При создании рисунка, лепки, 

аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Передает в 

изображении отличие предметов по цвету, форме и иным признакам. Создает замысел и 

реализует его до конца. Умеет создавать изображение с натуры и по представлению, 

передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в 

величине деталей, используя разные способы создания изображения. Может определить 

причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата. 

3. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства. Передает 

характерную структуру и пропорции объектов, строит композицию. Пользуется 

разнообразными изобразительными приемами, проявляет интерес к использованию 

нетрадиционных изобразительных техник. Ярко проявляет творчество, развернуто 

комментирует полученный продукт деятельности. С интересом рассматривает и 

эстетически оценивает свои работы и работы других детей. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет): 

1. Развитие продуктивной деятельности обучающихся (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд). Ориентируется в пространстве листа бумаги 

самостоятельно; освоил технические навыки и приемы. Способен организовать рабочее 

место и оценить результат собственной деятельности. При создании рисунка, лепки, 

аппликации умеет работать по аналогии и по собственному замыслу. Умеет создавать 

изображение с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых 

предметов, пропорции частей и различия в величине деталей, используя разные способы 

создания изображения. Может определить причины допущенных ошибок, наметить пути их 

исправления и добиться результата. 

2. Развитие детского творчества. Создает замысел до начала выполнения работы и 

реализует его, выбирая соответствующие материалы и выразительные средства; передает 

характерную структуру и пропорции объектов; пользуется разнообразными приемами, 

нетрадиционными техниками. Ярко проявляет творчество, развернуто комментирует 

полученный продукт деятельности. Получает удовольствие от процесса создания образов, 

радуется результатам. Композиции рисунков и поделок более совершенны. Ориентируется 

на ритм симметрии. С интересом рассматривает и эстетически оценивает работы свои и 

других детей. 

3. Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно-

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 



37 

 

  37 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и 

гордится их мастерством. 

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов и их деталями; 

приобщать к конструированию; 

подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

учить обучающихся обыгрывать постройки; 

воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии 

с общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

 

2.1.1.5. Физическое развитие детей с ЗПР 

В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том 

числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма; 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно-

гигиенических навыков и полезных привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных 

возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 
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физического и психического здоровья их обучающихся. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Легко выполняет и осваивает технику разучиваемых движений, их элементов. Отсутствуют 

признаки частой заболеваемости. Может привлечь внимание педагогического работника в 

случае плохого самочувствия, недомогания. 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно и правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов 

другим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. 

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно 

одевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами 

личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями "здоровье", "болезнь", может дать их толкование в доступном возрастным 

возможностям объеме. Имеет представление о составляющих ЗОЖ: правильном питании, 

пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней 

гимнастики и физических упражнений. 

Подготовительная группа (7-й-8-й год жизни): 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся. 

Развитые физические качества проявляются в разнообразных видах двигательной 

деятельности. Стремится к выполнению физических упражнений, позволяющих 

демонстрировать физические качества в соответствии с полом (быстроту, силу, ловкость, 

гибкость и красоту исполнения). 

2. Воспитание культурно-гигиенических навыков. Самостоятельно правильно 

выполняет процессы умывания, мытья рук, помогает в осуществлении этих процессов 

другим детям. Следит за своим внешним видом и внешним видом других обучающихся. 

Помогает педагогическому работнику в организации процесса питания. Самостоятельно 

одевается и раздевается, помогает в этом другим детям. Элементарно ухаживает за вещами 

личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность. 

3. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Знаком с 

понятиями "здоровье", "болезнь", может их трактовать. Имеет представление о 

составляющих ЗОЖ: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения 

правил гигиены, режима дня, регламента просмотра телепередач, компьютерных игр. Знает 

о пользе утренней гимнастики и физических упражнений. Знает о факторах вреда и пользы 

для здоровья. 

Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): 

организация видов деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию 

обучающихся; поддержание инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных 

качеств: формирование правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и 

соревнованиях; формирование мотивационно-потребностного компонента физической 

культуры. Создание условий для обеспечения потребности обучающихся в двигательной 
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активности. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, 

выносливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных 

способностей. 

 

2.1.2.Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Взаимодействие педагогических работников с детьми пронизывает все направления 

образовательной деятельности. 

В совместной и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогом и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений 

во всей его полноте возможен только в том случае, если педагогический работник 

выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 

мотивацию ребенка. Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях 

"свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического 

работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает 

ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и 

другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств.  

 Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 

людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих. Он приобретает 

чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник 

предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  
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 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником 

и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  

 Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 

как следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

 Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.  

 Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

 Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

 

2.1.2.1.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с 

семьями детей по 

реализации Программы 

 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 
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процессе образовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребѐнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 

 2.1.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности)( 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений 

Условия 



42 

 

  42 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, 

поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, 

используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, 

подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению 

инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 

Рекомендуемые способы и приѐмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом 

для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 
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(или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные 

в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 

строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе созданы 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОП п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе 

организации 

различных видов 

детской 

деятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 

детей по реализации 

Программы 

 
5 - 7 

лет 

Дети имеют яркую 

потребность в 

самоутверждении и 

признании со стороны 

взрослых. 

Педагоги обращают  внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого создаются ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Регулярно поощряется стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более 
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сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за 

стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 

2.1.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР 

Организация взаимодействия  с семьей является основой для оказания помощи 

родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их 

физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 

Основная цель взаимодействия с родителями (законными представителями) -  

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) 

в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку.  

  

Задачи, обеспечивающие реализацию цели: 

а) выработка уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания 

ребенка; 

б) вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

в) внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

г) создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

д) повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

Направления,  обеспечивающие взаимодействие семьи и дошкольной организации: 

а) аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребенка с ЗПР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

б) коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе. 

в) информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт Организации, 

форум, группы в социальных сетях). 

Планируемый результат взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

а) организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

б) повышение уровня родительской компетентности; 

в) гармонизация семейных детско-родительских отношений. 
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. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями):  

-организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания;  

-повышение уровня родительской компетентности;  

-гармонизация семейных детско-родительских отношений.  

 

План работы с родителями в  группе компенсирующей направленности №4 на 2023-

2024 год представлен в Приложении 1 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

ФОРМЫ   

реализации программы 

в соответствии с видом 

детской деятельности и 

возрастными особенностями 

детей 

МЕТОДЫ  

 реализации программы 

в соответствии с видом детской 

деятельности и  

возрастными особенностями детей 

СРЕДСТВА  

реализации 

программы, которые 

представляют  

 

Формы организации 

образовательной 

деятельности: 

 организация 

различных видов 

детской деятельности; 

 режимные процессы; 

 самостоятельную 

деятельность детей; 

 взаимодействие с 

семьями детей. 

В зависимости от решаемых 

образовательных задач, 

желаний детей, их 

образовательных 

потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько 

вариантов совместной 

деятельности): 

 совместная 

деятельность педагога с 

ребѐнком – педагог 

обучает ребѐнка чему-то 

новому; 

 совместная 

деятельность ребѐнка с 

педагогом – ребѐнок и 

педагог - равноправные 

партнеры; 

 совместная 

Традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) 

(организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам 

общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие 

ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведения, чтение 

художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и 

деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные 

методы). 

Методы, в основу которых положен 

характер познавательной 

деятельности детей: 

1) информационно-

рецептивного метод предполагает 

взаимодействие ребѐнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация 

Совокупность 

материальных и  

идеальных объектов 

Демонстрационные и 

раздаточные средства 

визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные;  

 естественные 

и искусственные;  

 реальные и 

виртуальные. 

 

ДОО самостоятельно 

определяет средства 

воспитания и обучения, 

в том числе 

технические, 

соответствующие 

материалы (в том числе 

расходные), игровое, 

спортивное, 

оздоровительное 

оборудование, 

инвентарь, 

необходимые для 

реализации программы. 
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деятельность детей под 

руководством педагога – 

педагог на правах 

участника деятельности 

на всех этапах (от 

планирования до 

завершения) направляет 

совместную деятельность 

группы детей; 

 совместная 

деятельность детей со 

сверстниками без участия 

педагога, но по его 

заданию - педагог не 

является участником 

деятельности, но 

выступает в роли еѐ 

организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем 

самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих 

детей; 

 самостоятельная, 

спонтанно возникающая, 

совместная деятельность 

детей без всякого участия 

педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные 

и другое), 

самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод 

предполагает создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения 

представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений; 

4) эвристический метод 

(частично-поисковый) предполагает 

решение проблемную задачу и поиск 

решения проблемной задачи детьми 

(применение представлений в новых 

условиях); 

5) исследовательский метод 

включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

6) метод проектов - способствует 

развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков 

сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

 

 

Вариативные формы взаимодействия с воспитанниками 

Образовательный процесс в группе подразделен на 4 составляющих: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
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познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения); 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

В практике используются разнообразные формы работы с детьми: фронтальные, 

групповые, индивидуальные формы организованного обучения. 

Индивидуальная форма работы позволяет индивидуализировать обучение 

(содержание, методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных затрат; 

создает эмоциональный дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение 

сотрудничества с другими детьми. 

Групповая форма работы (индивидуально-коллективная). Группа делится на 

подгруппы.  Основания для комплектации: личная симпатия детей к другу, общность 

интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно 

обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная форма работы. Работа со всей группой. Содержанием обучения на 

фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера. 

Достоинствами формы являются четкая организационная структура, простое 

управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; 

недостатком - трудности в индивидуализации обучения. 

Основной формой организации обучения в группе является непосредственная 

образовательная деятельность (ООД). 

Формы организации детской деятельности 

 Игровая, включает сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры 

 Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками 

 Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними) 

 Восприятие художественной литературы и фольклора 

 Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице) 

 Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал 

 Изобразительная (рисование, лепка, аппликация) 

 Музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) 

 Двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

 

 

Способы интеграции образовательного процесса 

 

Интеграция объединяет образовательные области и разные виды детской 
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деятельности в единую систему и выступает доминирующим средством 

организации образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО. Ведущей 

формой становятся не занятия, а совместная деятельность со взрослым. 

В таблице выделены способы интеграции, которые будут обеспечивать 

взаимодополнение образовательных областей и взаимосвязь разных видов детской 

деятельности для детей младшего дошкольного возраста. 

Способы интеграции по образовательным областям 

и видам детской деятельности 

 

Образовательная 

область 

Вид детской 

деятельности 

Интеграция 

Физическое 

развитие 

Двигательная  Различные виды гимнастик 

Физкультминутки во время непрерывной 

образовательной деятельности 

Занятия физической культурой 

Прогулка  

Закаливание (воздушные ванны, ходьба 

босиком в спальне) 

Самостоятельная двигательная деятельность 

Физкультурные досуги, игры и развлечения 

Игровая 

 

Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры, игровые сюжеты 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Игры и развлечения 

Самостоятельная игровая деятельность 

Коммуникативная Беседа, ситуативный разговор 

Общение со взрослыми и детьми в процессе 

режимных моментов и гигиенических 

процедур 

Речевые ситуации 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая Театрализованные игры 

Сюжетно-ролевые игры 

Игры с ряженьем 

Тематические досуги в игровой форме 

Коммуникативная Индивидуальные и подгрупповые беседы 

Формирование навыков культуры общения 

Общение детей между собой 

Общение ребенка со взрослыми 

Продуктивная Трудовые поручения 

Хозяйственно-бытовой труд и труд в природе 

Работа в книжном уголке 

Формирование навыков культуры 

поведения 

Реализация проектов 

Трудовая Совместные действия 

Дежурство 

Поручения 
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Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

Речевое развитие Игровая Развивающие игры 

Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры 

Игровые сюжеты 

Подвижные игры с правилами 

Игровые упражнения 

Сюжетно-ролевые игры 

Развлечения 

Самостоятельная игровая деятельность 

Занимательные дела по интересам 

Коммуникативная Беседа, ситуативный разговор 

Речевые ситуации 

Речевые упражнения 

Ситуации общения 

Составление и отгадывание загадок 

 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

Познавательное 

развитие 

Игровая Развивающие игры 

Подвижные дидактические игры 

Подвижные игры 

Подвижные игры с правилами 

Дидактические игры с правилами 

Игровые упражнения 

Сюжетно-ролевые игры 

Игровые сюжеты 

Развлечения 

Самостоятельная игровая деятельность 

Занимательные дела по интересам 

Коммуникативная Беседа, ситуативный разговор 

Речевые ситуации 

Сюжетные игры 

Ситуации общения 

Познавательно-

исследовательская 

Беседы 

Наблюдение 

Решение проблемных ситуаций 

Экспериментирование 

Экскурсии в природу 

Исследовательская работа, опыты 

Реализация проектов 

Коллекционирование 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Реализация проектов 
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Трудовая Совместные действия 

Дежурство 

Поручения 

Реализация проектов 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкально-

художественная 

Слушание 

Исполнение 

Импровизация 

Экспериментирование 

Музыкально-дидактические игры 

Занимательные дела  по музыкальному 

развитию и изобразительной деятельности 

Экскурсии в природу 

Посещение музеев 

Музыкально-художественные досуги 

 

Продуктивная Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

 Реализация проектов 

Двигательная Формирование навыков рисования, 

аппликации, конструирования 

Музыкально-ритмические импровизации 

Самостоятельная изобразительная и 

музыкальная деятельность 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение 

Обсуждение 

Разучивание 

 

Методы и средства реализации Программы 

 

                Методы 

 

                   Средства 

Словесные методы: 

Рассказ, объяснение, беседа, толкование 

(разъяснение понятия), поручение, работа с 

книгой, пояснения, вопросы к детям, 

образный сюжетный рассказ, 

выразительное чтение и рассказывание 

художественных произведений, повторное 

чтение, заучивание наизусть 

 

Использование произведений 

художественной литературы, устного 

народного творчества: 

Фольклор: песни, потешки, заклички, 

сказки, пословицы, скороговорки, загадки 

и др.; 

Поэтические и прозаические 

произведения (стихотворения, 

литературные сказки, маленькие 

рассказы.) 

Наглядные методы: Наблюдаемые объекты, предметы, 

явления; наглядные пособия, образцы, 

использование персонажей различных 

театров 

 

Метод иллюстрирования Предполагает применение картинок, 

рисунков, изображений, символов, 

иллюстрированных пособий: плакатов, 

картин, репродукций, карточек, 

атрибутов для игр 
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Метод демонстрации (использование 

технических средств для аудио и видео 

ряда) 

Связан с демонстрацией объектов, 

опытов, мультфильмов, детских 

кинофильмов, диафильмов, 

прослушивания музыки и др. 

 

Метод показа Различные действия и движения, 

манипуляции с предметами, 

имитирующие движения и др. 

Методы практического обучения: 

Упражнения: двигательные (для развития 

общей и мелкой моторики) и трудовые. 

Приучение. Обсуждение ситуаций 

взаимодействия в ходе игры или какой-

либо деятельности.  

Музыкально-ритмические движения, 

драматизации. Дидактические, 

музыкально-дидактические игры. 

Различный материал для продуктивной и 

творческой деятельности. Конструкторы. 

Знаково-символические обозначения 

ориентиров.  

Методы проблемного обучения: 

Познавательное проблемное изложение. 

Диалогическое проблемное изложение. 

Элементарный анализ; сравнение по 

контрасту и подобию, сходству. Основы 

группировки и классификации; 

моделирования и конструирования; 

приучение к самостоятельному поиску 

ответов на вопросы. 

Сочетание разнообразных средств, 

использование художественного слова. 

Объекты и явления окружающего мира. 

Различный дидактический материал. 

Материал для экспериментирования. 

Задачи на решение коммуникативных 

ситуаций. 

Методы, вызывающие эмоциональную 

активность: 

Воображаемая ситуация; придумывание 

сказок; игры-драматизации; сюрпризные 

моменты и элементы новизны; юмор и 

шутка; поощрение детей за 

внимательность, доброжелательность, 

сотрудничество; групповые дела, 

предусматривающие участие родителей и 

детей других групп. 

Сочетание разнообразных средств, 

использование художественного слова 

(коротких рассказов, познавательных 

сказок, стихотворений, загадок, пословиц, 

поговорок, закличек, потешек) и 

музыкального сопровождения, 

соответствующего характеру 

осуществляемой деятельности, ее темпу и 

содержанию; включение игровых и 

сказочных персонажей; использование 

игр-«секретиков» как средства, 

обеспечивающего «эмоциональное 

погружение» в тему. 

 
 

 Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не 

только от учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка 

в образовательном процессе.   

 При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 

в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 

культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом педагогически 
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обоснованных форм, методов, средств реализации программы, адекватных 

образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 

при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Содержательный раздел части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Рабочая программа воспитания. 

Задачи:  

1. Формирование равноправных отношений между обучающимися. 

2. Приобщение обучающихся с ОВЗ (в том числе детей – инвалидов) к основам 

культуры и цивилизации, обеспечение включения в общество, подготовка к активному 

участию в социальной жизни  

3. Преодоление внутренних противоречий и изменение модели поведения по 

отношению к детям с ОВЗ и инвалидам, детям – инвалидам, детям с иной этнокультурой  

(замена представления «не такой, как все, значит плохой, чужой» на представления «не 

такой, как все, значит интересный, вызывающий желание найти точки соприкосновения, 

расширить границы своего восприятия»);  

4. Развитие способности к эмоциональной регуляции и естественной коммуникации. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста (до 8 лет).  

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 
Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий ценности 

семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим 

работником и другими детьми на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского 



53 

 

  53 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 
Работа по воспитанию осуществляется с учетом Рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы ГБДОУ детского сада № 12. Полный текст 

Рабочей про граммы воспитания смотри в «Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченным возможностями здоровья ( с 

задержкой психического развития ) Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад № 12 Московского района Санкт-Петербурга» и 

в календаре тематических недель. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН   

 

Месяц Неделя 

Праздники, событий, 

проектов 
Лексическая тема 

Старшая группа Подготовительная 

группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 

 

 

 

 

 

 

Праздники и события: 1 

сентября – день знаний. 

3 сентября – День 

окончания Второй мировой 

Войны, День солидарности 

в борьбе с терроризмом. 

8 сентября – 

Международный день 

распространения 

грамотности 

 

 

 

1- 4неделя 

обследование 

 

 

1-3 неделя 

обследование 

 

2 Единый День безопасности 

3 
«Краски осени»   

4  

Праздники и события 27 

сентября День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

 

 «Осень. Осенние 

месяцы. Деревья 

осенью» 

О к
т

я
б

р
ь

 1 Праздники и события: 1 

октября – Международный 

«Осень». Признаки 

осени. Деревья 

«Овощи. Труд 

взрослых на полях и 
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день пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

4 октября – День защиты 

животных. 

5 октября – День учителя. 

осенью» огородах» 

2 Праздники и события: 16 

октября – Всемирный день 

хлеба 

« Огород. Овощи»  «Фрукты. Труд 

взрослых в садах» 

3 Праздники и события: 

Третье воскресенье октября 

– День отца в России 

«Сад. Фрукты» «Насекомые. 

Подготовка  

насекомых к зиме» 

4 Праздники и события 31 

октября День рождения ДОО 

(1963) 

«Лес. Грибы. Лесные 

ягоды» 

«Перелетные птицы, 

водоплавающие 

птицы. Подготовка 

птиц к отлету» 

Н
о

я
б

р
ь

 

1 Праздники и события: 4 

ноября – День народного 

единства 

«Одежда» «Поздняя осень. 

Грибы. Ягоды» 

2  «Обувь» «Домашние животные 

и их детеныши. 

Содержание 

домашних животных» 

3  « Игрушки» «Дикие животные и 

их детеныши.  

Подготовка животных 

к зиме» 

4-5 Праздники и события: 20 

ноября – Всемирный день 

ребѐнка. 

21 ноября – Всемирный 

день приветствий. 

22 ноября – День сыновей. 

Последнее воскресение 

ноября – День матери в 

России 

30 ноября - День 

Государственного герба 

Российской Федерации 

«Посуда» «Осенние одежда, 

обувь, головные 

уборы» 

Д
ек

а
б

р
ь

 

1 Праздники и события: 5 

декабря – День добровольца 

(волонтѐра) в России 

 

«Зима.Зимующие 

птицы» 

«Зима. Зимние 

месяцы.Зимующие 

птицы. Дикие 

животные зимой» 

2 Праздники и события: 8 

декабря  – Международный 

день художника.9 октября 

День героев отечества 12 

декабря – День Конституции 

Российской Федерации. 

«Домашние животные 

зимой» 

«Мебель.Назначение 

мебели. Части мебели. 

Материалы из 

которых сделана 

мебель» 

3 Выставка Новогодних 

игрушек 

«Дикие животные 

зимой» 

«Посуда.Виды 

посуды. Материалы 

из которых сделана 

посуда» 

4 Праздники и события: 27 

декабря – День рождения 

основателя Третьяковской 

галереи П.М. Третьякова 

31 декабря – Новый год. 

«Новый год.» «Новый год.» 

Я
н

в
а

р
ь

 1   
2 Праздники и события: 15  «Мебель» «Транспорт. Виды 



55 

 

  55 

января – Всемирный день 

снега (Международный 

день зимних видов спорта) 

16  января – День ледовара 

транспорта.Професси

и на 

транспорте.Трудовые 

действия» 

3 Праздники и события: 24 

января – Международный 

день Эскимо 

27 января – День снятия 

блокады Ленинграда; День 

освобождения Красной 

Армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (ситуативно) 

«Грузовой и 

пассажирский 

транспорт» 

«Профессии 

взрослых.    Трудое 

действия» 

4  «Профессии на 

транспорте» 

«Труд на селе 

зимой» 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

1 Праздники и события: 8 

февраля – День российской 

науки 

«Детский сад 

профессии» 

«Орудия труда. 

Инструменты» 

2 Праздники и события: 15 

февраля - Падение 

Челябинского метеорита 

15 февраля -  День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

«Ателье. 

Закройщица» 

«Животные жарких 

стран» 

3 Праздники и события: 21 

февраля – Международный 

день родного языка» 

23 февраля – День 

защитника Отечества 

«Наша армия» «Комнатные 

растения. 

Размножение, уход» 

4  «Стройка. Профессии 

строителей» 

«Животные морей и 

океанов 

Пресноводные и 

аквариумные рыбы» 

М
а

р
т

 

1 Праздники и события: 8 

марта – Международный 

женский день 

9 марта – День рождения 

космонавта Юрия 

Алексеевича Гагарина 

«Весна. Приметы 

весны. Мамин 

праздник» 

«Ранняя весна, Ранние 

месяцы. Первые 

весенние цветы. 

Мамин праздник» 

2 Праздники и события: 13 

марта – День рождения 

писателя Сергея 

Владимировича Михалкова 

 

«Комнатные 

растения» 

«Наша Родина- 

Россия» 

3 Праздники и события: 18 

марта – День воссоединения 

Крыма с Россией 

19 марта – День рождения 

писателя Корнея Ивановича 

Чуковского 

«Пресноводные 

аквариумные рыбки» 

«Москва- столица 

России» 

4 Праздники и события: 27 

марта – Всемирный день 

театра 

 

«Наш город» «Нащ родной город» 

А
п

р
ел

ь
 

1 Праздники и события: 1 

апреля – Международный 

день птиц 

1 апреля – день смеха 

«Весенние работы на 

селе» 

«Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

С.Я.Маршака» 

2 Праздники и события: 12 «Космос» «Мы читаем. 
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апреля – Всемирный день 

авиации и космонавтики 

Знакомство с 

творчеством 

К.И.Чуковского» 

3 Праздники и события: 22 

апреля – Международный 

день Матери-Земли 

«Откуда пришел 

хлеб» 

«Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

С.В.Михалкова» 

4  «Почта» «Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

А.Л.Барто» 

М
а

й
 

1 Праздники и события: 1 

мая – Праздник Весны и 

Труда 

Весенние каникулы Весенние каникулы 

2 Праздники и события: 9 

мая – День Победы 

«Правила дорожного 

движения» 

«Поздняя весна. 

Растения и животные 

весной. Перелетные 

птицы весной» 

3 Праздники и события: 18 

мая – Международный день 

музеев 

«Лето.Насекомые» «Мы читаем. 

Знакомство с 

творчеством 

А.С.Пушкина» 

4 Праздники и события: 24 

мая – День славянской 

письменности и культуры 

31 мая-День города Санкт-

Петербурга 

«Лето. Цветы на 

лугу» 

«Скоро в школу. 

Школьные 

принадлежности» 

И
ю

н
ь

 

1-4 Праздники и события  

1 июня -Международный 

день защиты детей 

6 июня -день рождения 

великого русского поэта 

А.С. Пушкина (1799-

1937)День русского языка 

9 июня -Международный 

день друзей 

10 июня-Всемирный день 

мороженого.  

12 июня-День России 

19 июня-День отца 

22 июня-Памятная дата 

России: День памяти и 

скорби - день начала 

Великой Отечественной 

войны 

23 июня-Международный 

Олимпийский день 

Летняя оздоровительная работа 

 

 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 

Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании (соответствует текущему графику функционирования 

дошкольного отделения в летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей:  

- исторические и общественно значимые события;  

- сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;  
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- национальные праздники, традиции;  

В ДОО сложились определѐнные традиции:   

1. 1 сентября – День Знаний;  

2. В октябре – День пожилого человека.   

3. День рождения ДОО- 31 октября 1968  

4. Ежемесячно проводить мероприятия совместно с Библиотекой  им.К.Паустовского.   

5. Ежегодно проводить День открытых дверей.   

6. Тематические праздники и развлечения: 8 Марта, Новый год, День Победы и 

другие календарные даты; творчество какого-либо поэта, писателя и т.д.  

7. Театрально-драматическое действие. Использование тех или иных характерных для 

театра выразительных средств может давать возможность глубже и доступнее раскрыть 

содержание праздника, усилить его восприятие, эмоциональное действие;   

8. Конкурс - поиск лучшего в какой-то сфере (исполнитель песни, танца, 

стихотворения.);   

9. Олимпиада - спортивно-художественное массовое зрелище с парадом, 

перестроениями, концертными выступлениями, конкурсными играми, испытаниями для 

команд и аудитории;   

10. Спортивные праздники (спортивные развлечения). Реальные и несуществующие 

виды спорта с элементами современной жизни, настольные игры; игры в кругу и т. п.  

Традиционные события, праздники, мероприятия 
 

Сроки 

проведения 

Название и форма 
события, праздника, мероприятия 

Отметка 
об 
исполнении 

Сентябрь Спортивный досуг «Весѐлые старты» (улица) 
«Здравствуй детский сад» 

 

Октябрь Праздник «Золотая осень» 
«День матери» 

 

Ноябрь Выставка «Дары осени»  

Декабрь Новогодний праздник  

Декбрь Выставка «Рождественская игрушка»  

Февраль Спортивный досуг «23 Февраля»  

Март «Масленица» (улица) 
Праздник «8 Марта» 

 

Апрель Выставка «День космонавтики»  

Май «День безопасности» 

(улица) Праздник «9 

Мая» 
Праздник выпускников 

 

Июнь  «Здравствуй, лето!» 
«День России. Моя страна» (улица) 

 

В течение года Поздравление именинников  

 

Календарный план воспитательной работы в Приложении 2  

 

 

III. Организационный раздел Программы 

3.1.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с 
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ЗПР 

Направлениями деятельности ДОО  с детьми с ЗПР являются:являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для обучающихся с ЗПР; 

 формирование у обучающихся общей культуры. 

 Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК. 

 

3.1.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды 

При проектировании РППС в группе учитываются особенности образовательной 

деятельности, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ГБДОУ детский сад № 12). 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством, предназначенным для 

реализации Программы, материалами, оборудованием, электронными образовательными и 

средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Предметно-пространственная среда в группе соответствует основным принципам: 

транс- формируемость, полифункциональность, вариативность, доступность, безопасность и 

насыщенность. При правильной организации развивающей среды, ребѐнок проявляет 

познавательную активность, самостоятельность, ответственность, инициативу. Дети 

привлекаются к созданию окружающей обстановки, спрашивая мнение по поводу 

предстоящих действий по изменению среды, вовлекать в сам процесс преобразований. 

Пространство группы разбито на небольшие полузамкнутые микропространства. 

Предметно-пространственная среда строится, чтобы дети могли участвовать во всем. 

Развивающая предметно-пространственная среда организованна в соответствие с детскими 

видами деятельности, с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников. 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Перечень оборудования группы:  

 

Перечень оборудования группы: 

Групповое помещение условно подразделяется на три зоны: 

1) зона умеренной активности: «Центр познания»; «Центр природы»; «Центр 

речевого развития»; «Зона психологической разгрузки»;  

2) зона средней активности: «Центр творчества (конструирование и ручной 

труд)»; «Центр безопасности»; 

3) зона повышенной активности: «Физкультурно-оздоровительный центр»; 

«Центр музыки»; «Центр театра»; «Игровой центр». 
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«Физкультурно-оздоровительный центр» 

 

 оборудование для ходьбы: дорожки массажные (для профилактики плоскостопия). 

 Оборудование для прыжков: обруч цветной, палка гимнастическая, скакалки. 

 Оборудование для катания, бросания, ловли: мячи резиновые разных диаметров, 

мяч-шар надувной,  

 Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны, эмблемы). 

 Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, 

платочки, кубики, погремушки, ленты. 

 Кегли, кольцебросы. 
 

«Центр познания» 

 

 Геометрические плоскостные фигуры и объѐмные формы, различные по цвету, 

размеру (шар, куб, круг, квадрат, цилиндр, овал). 

 Лото, домино в картинках.  

 Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, 

мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии). 

 Иллюстрации предметов бытовой техники, используемых дома и в детском саду 

(пылесос, мясорубка, стиральная машина и т.д.). 

 Числовой ряд. 

 Двухполюсные карточки для ФЭМП 

 Наборное полотно 

 Логико-математические игры 

 Картинки с изображением последовательности событий (иллюстрации к сказкам). 

 Картинки с изображением частей суток и их последовательности. 

 Мелкая и крупная геометрическая мозаика. 

 Наборы разрезных и парных картинок. 

 Чудесный мешочек. 

 Полоски различной длины, ширины. 

 Игры для интеллектуального развития. 

 Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания. 

 Счѐтные палочки. 

 Карточки с изображением предметов, изготовленных из различных материалов. 

 Контурные и цветные изображения предметов. 

 Игры для интеллектуального развития 

 Наглядно-дидактические пособия «Мир в картинка» и т.д. 

 Пазлы. 

 Числовые карточки.   
 

«Центр речевого развития» 

 

 Дидактические наглядные материалы; 

 Картотеки загадок, пальчиковых игр, артикуляционной гимнастики; 

 Игры на развитие дыхания и мелкой моторики; 

 Предметные и сюжетные картинки и   др. 

 Книжные уголки с соответствующей возрасту литературой; 

 «Чудесный мешочек» с различными предметами. 

 Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по картинкам». 
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«Центр творчества (конструирование и ручной труд)» 

 

 Материалы для конструирования: 

 Строительные наборы с деталями разных форм и размеров. 

 Фигурки людей и животных для обыгрывания. 

 Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый). 

 Настольный конструктор «Лего». 

 Образцы построек разной сложности 

 Материалы для ручного труда. 

 Бумага разных видов (цветная, гофрированная, салфетки, картон, открытки и др.) 

 Вата, поролон, текстильные материалы (ткань, верѐвочки. шнурки, ленточки и т.д.). 

 Подборка бросового материала (коробки, катушки, конусы. пластиковые бутылки, 

пробки, фантики и фольга от конфет и др.). 

 Природные материалы (шишки, желуди, различные семена, скорлупа орехов, яичная 

и др.). 

 Инструменты: ножницы с тупыми концами; кисть; клей.  

 Схемы последовательного изготовления поделки 

 Материалы для изодеятельности. 

 Произведения живописи 

 мольберт. 

 Наборы цветных карандашей; гуашь; цветные восковые мелки и т.п. 

 Индивидуальные палитры для смешения красок. 

 Кисточки - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи; баночки для промывания ворса 

кисти от краски. 

 Бумага для рисования разного формата. 

 Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти, салфетки для 

рук. 

 Пластилин, доски для лепки. 

 Стеки разной формы. 

 Розетки для клея. 

 Подносы для форм и обрезков бумаги. 

 Большие клеѐнки для покрытия столов. 

 Мелки для рисования на доске и асфальте или линолеуме. 

 Произведения народного искусства 

 Выставка работ детского творчества 

 

«Центр природы» 

 

 Познавательная природоведческая литература. 

 Иллюстрации с изображением признаков сезона. 

 Муляжи овощей и фруктов. 

 Календарь природы. 

 Иллюстрации растений различных мест произрастания.       

 Картинки с изображением цветов. 

 Иллюстрации с изображением животных 

 Иллюстрации с изображением общих признаков растений (корень, стебель, листья, 

цветок, плод). 

 Дидактические игры на природоведческую тематику 

 Энциклопедии на природоведческую тематику 
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«Игровой центр» 

 

 Сюжетные игрушки 

 Игрушки транспорт разного вида. 

 Игрушки, изображающие предметы труда и быта. 

 Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отражающим простые 

жизненные ситуации и действия («Кукольный уголок», «Кухня», «Парикмахерская», 

«Магазин», «Доктор», «Мастерская»,  «Гараж»). 

 Игрушки-животные. 

 Куклы 

 Набор посуды 

 Разграниченные зоны (кукольный уголок, салон красоты, магазин, больница, почта и 

т.д.) 

 

«Центр театра» 

 

 Разные виды театра (настольный, на ширме, пальчиковый). 

 Маски, шапочки. 

 Атрибуты для ярмарки 

 Наглядно-дидактические пособия «Герои сказок» и т.д. 

 

«Центр безопасности» 

 

 Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры). 

 Макет улицы. 

 Дидактические игры «Умные стрелки», «Транспорт»; «Собери знак» и т.д. 

 Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты.  

 Маршруты движения детей в сад 

 

«Центр музыки» 

 

 Музыкальные игрушки (бубен, погремушки, дудочка).  

 Набор шумовых коробочек. 

 Магнитофон. 

 Аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных 

произведений. 

 

«Домашняя зона» 

 

 Диван, покрывала, подушки для снятия стресса 

 Фотоальбом. 

 Любимые детские игрушки 

 Клубки с нитками 

 Сумочка эмоций 

 Стакан «страхов» 

 Воспоминания о лете (камешки, ракушки) 

 Стулья поощрений и раздумий 

 

 

Методические материалы и средства обучения и воспитания  Приложение 3 
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3.1.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Федеральной программы Приложение 4 

3.1.5. Режимы дня 

Режим разработан в соответствии с Новым СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет  не менее 3 часов. 

Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в 

зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

Рекомендуется организовывать прогулки  2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой.  

 

РЕЖИМ ДНЯ (при карантине) 

На время действия карантина: 

 Организация режимных моментов и учебно-воспитательного процесса согласуется с 

врачом с учѐтом типа заболевания и организацией профилактических мероприятий.  

Прекращается контакт с другими группами.  

Уменьшается время занятий и увеличивается время прогулок (для более 

продолжительного сквозного проветривания, санитарной обработки группового 

помещения) 

.Не проводится работа с раздаточным материалом. 

Занятия со специалистами проводятся в группе 

 

Адаптационный режим дня (начало года, длительные выходные) 

(теплое и холодное время года) 

Время Режимные моменты Воспитатель 

Первая неделя 

07.00-08.00 Прием детей 
Прием и осмотр детей, беседа с 

родителями 

08.00-08.30 Подготовка к завтраку, завтрак Формирование КГН 

08.30-11.00 Совместная деятельность, уход домой 
Организация игровой 

деятельности 

Вторая неделя 

07.00-08.00 Прием детей 
Прием и осмотр детей, беседа с 

родителями 

08.00-08.30 Подготовка к завтраку, завтрак Формирование КГН 

08.30-12.00 Совместная деятельность 
Организация игровой 

деятельности 

12.00-12.30 Подготовка к обеду, обед, уход домой Формирование КГН 

Третья неделя 

07.00-08.00 Прием детей 
Прием и осмотр детей, беседа с 

родителями 

08.00-08.30 Подготовка к завтраку, завтрак Формирование КГН 

08.30-12.00 Совместная деятельность 
Организация игровой 

деятельности 

12.00-12.30 Подготовка к обеду, обед Формирование КГН 
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12.30-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон Создание условий для 

спокойного сна 

15.00-15.15 Постепенный подъем, совместная 

деятельность, уход домой 

Формирование КГН, организация 

игровой деятельности 

Четвертая неделя 

Основной режим (холодный и теплый период) 
 

 

Режим дня на холодный период года в разновозрастной группе компенсирующей 

направленности №4  

Режимные 

моменты 

Режим 

(хорошая погода) 

Гибкий 

(плохая погода) 

Щадящий режим 

(по назначению 

врача) 
Утренний прием, осмотр, 

игры, индивидуальное 
общение воспитателя с 

детьми, самостоятельная 
деятельность 

7.00-8.00 7.00-8.00 8.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.10 8.00-8.10 8.00-8.10 
Совместная деятельность 

педагога с детьми 
8.10-8.30 8.10-8.30 8.10-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия,образовательная 

деятельность:     

образовательные ситуации 

(общая длительность, 
включая перерыв) 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.45 
15.50-16.20 

16.30-17.00 
 

9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.45 
15.50-16.20 

16.30-17.00 

 

  9.00-9.30 
9.40-10.10 

10.20-10.45 
15.50-16.20 

16.30-17.00 

 Подготовка ко 
второму завтраку, 

второй завтрак 

10.45-10.55 10.45-10.55 10.45-10.55 

Самостоятельная 

деятельность детей, 

подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.55-12.00 10.55-12.10  
В помещении: 

*совместная деятельность 

воспитателя с детьми (развитие 

речи, работа с книгой, ситуации 
общения, изодеятельность, НОД 

индивидуальная работа) 

*самостоятельная игровая 
деятельность детей 

*проветривание групповых 

помещений не менее 10 минут 
каждые 1,5 часа. 

10.55-12.00 
*без бега 

Возвращение с 

прогулки, 
гигиенические 

процедуры 

12.00-12.10 12.00-12.10 
*самостоятельная игровая 

деятельность 

Подготовка к обеду, 

обед 
12.10-12.35 12.10-12.35 12.00-12.35 

Закаливающие 
мероприятия, 

релаксирующая 
гимнастика перед 

сном 

12.35-12.40 12.25-12.40 12.25-12.40 

Подготовка ко сну, 
дневной сон 

12.40-15.10 12.40-15.10 12.40-15.10 

Постепенный подъем, 

пробуждающая гимнастика 

после сна, воздушные 

процедуры 

15.10-15.25 15.10-15.25 15.10-15.25 

Подготовка к 
полднику, 
полдник 

15.25-15.45 15.25-15.45 15.25-15.45 

Занятия, совместная 

деятельность, игры, 

досуги, общение по 

интересам, театрализация, 

кукольный театр,  

инсценировки с 

игрушками, выбор 

самостоятельной 

деятельности 

15.45-17.00 15.45-16.50 15.45-17.00 
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Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

игры, уход домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 В 

помещении: 

*совместная деятельность 

воспитателя с детьми 
(развитие речи, работа с 

книгой, ситуации общения, 

изодеятельность, 
индивидуальная работа) 

*самостоятельная игровая 

деятельность детей 

17.00-19.00 

 

 

Режим дня  на теплый период года 

в  разновозрастной  группе компенсирующей направленности №4  

в хорошую погоду 

 

Встреча детей на площадке: осмотр детей, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.40 

подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

игры, самостоятельная деятельность, занятия, чтение 

художественной литературы 

9.00-9.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка, наблюдение за природой, игры с песком 
и водой, свободная самостоятельная  деятельность 

9.30-11.44 

Второй завтрак, питье 11.00-11.10 

Возвращение с прогулки, чтение художественной литературы, 

 подготовка к обеду 

11.45-12.05 

Обед 12.05-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Подъем, воздушные процедуры, самостоятельные игры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 

подготовка к прогулке, прогулка 15.40-19.00 

в дождливую погоду 

 

Встреча и осмотр детей в группе игры, утренняя гимнастика 7.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 

Подготовка к занятию, занятие 9.00-9.30 

Игры, самостоятельная деятельность, свободная самостоятельная 

деятельность 

9.30-11.00 

Физкультура, музыкальное занятие 11.00-11.30 

Второй завтрак, питье 11.30-11.40 

Игры, самостоятельная деятельность, свободная самостоятельная 

деятельность 

11.40-13.15 

Чтение художественной литературы, подготовка к обеду 11.45-12.05 

Обед 12.05-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 

Подъем, воздушные процедуры, самостоятельные игры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 
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Игровой досуг 15.40-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность, свободная самостоятельная 

деятельность 
16.10-19.00 

 

Двигательный режим  

 

 
Формы организации 

 
Особенности проведения 

 
5 – 6 лет 

 
6 – 7 лет 

   Утренняя гимнастика Ежедневно 10 10 

Физминутка Ежедневно во время занятия 2 2 

Подвижные, хороводные, сюжетные 

игры в помещении 

Ежедневно  

10 
 

12 

 

Двигательная разминка 

В перерывах между 

образовательной 

деятельностью 

 

3-5 
 

3-5 

Подвижные игры, физические 

упражнения на 
прогулке 

I половина дня 15-20 20-25 

II половина дня 
12-15 12-15 

Индивидуальная работа по развитию 

движений на прогулке 

Ежедневно, характер и продолжительность зависит от 

индивидуальных особенностей детей. 

Физкультурные занятия 2 раза в неделю 25 30 

Музыкально- ритмические движения, 

игры на музыкальных занятиях 

2 раза в неделю составляет ½ 

музыкального занятия 
 

12 

 
15 

Музыкально- ритмические движения, игры 

на музыкальных досугах 

1 раз в неделю составляет ½ 

музыкального досуга 
 
12 

 
15 

Гимнастика после дневного сна Ежедневно 
5 5 

Физкультурные развлечения,досуги 
 

1-2 раза в месяц 

 
40-45 минут 

 
40-45 минут 

Физкультурные праздники 
 60-90 мин 

2/год 
60-90 мин 

2/год 

День здоровья 
 1 раз в квартал 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей 

Ежедневно, характер и продолжительность зависит от 

индивидуальных потребностей детей 

Итого в день не менее 1 часа 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности. 

День недели Время  ООД 
понедельник 

 

9.00-9.30 

10.20-10.45 

 

9.40-10.10 

 

16.00-16.30 

Познавательное развитие Формирование целостной картины мира 

(ФЦКМ) Занятия с учителем-дефектологом./Социальное развитие  

 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Физическое развитие (Физкультура – улица) 

Вторник 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

15.55-16.20 

16.30-17.00 

 

Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

Физическое развитие (Физкультура-зал) 

 

Занятия с дефектологом Комплексное коррекционно-развивающее 

занятие (ККРЗ) 
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Среда 

 

9.00-9.30 

9.40-10.05 

 

 

10.15-10.45 

 

15.50-16.20 

 

Познавательное развитие М 

атематические представления Занятия с учителем-

дефектологом/Художественно-эстетическое развитие (Аппликация)  

 

Социальное развитие 

 

Музыкальный досуг 2,4 неделя  

Четверг 9.00-9.30 

10.20-10.45 

 

9.40-10.10 

 

16.30-17.00 

Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте. Занятия с 

учителем-дефектологом/ Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 

Физкультурный досуг 1(5) неделя 

 

Пятница 

 

9.00-9.30 

10.20-10.45 

 

9.40-10.10 

16.00-16.30 

Развитие речи занятия с учителем-дефектологом /Художественно-

эстетическое развитие (Лепка/ручной труд) 

 

Физическое развитие (Физкультура – зал) 

Художественно-эстетическое развитие Конструирование 

 
Социально-коммуникативное развитие (С-К Р) в режимных моментах ежедневно ОБЖ\ЗОЖ\ПДД\ сенсорное развитие\экология  

Интеграция образовательных областей в форме социально- ориентированных игр, чередование с практикумами по 

самообслуживанию, ОБЖ, культурные практики совместного труда. Третье занятие по физической культуре проводится на 
прогулке в виде активных игр 

Индивидуальные занятия с учителем логопедом проводятся ежедневно 

 
 

 

 
 

 

 
 

Образовательная деятельность по реализации Рабочей программы воспитания 

 ежедневно во всех видах занятий, в режимных 
моментах,в игре, в досуговой деятельности 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

социализация, развитие общения, 
нравственно-духовное, патриотиче- 
ское воспитание 

ежедневно ежедневно ежедневно 

формирование начальных представ- 
лений о здоровом образе жизни 

ежедневно ежедневно ежедневно 

ребенок в семье и сообществе ежедневно ежедневно ежедневно 

самообслуживание, трудовое 
воспитание, самостоятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно 

формирование основ безопасности ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно 

Формирование общих речевых навыков ежедневно ежедневно ежедневно 

Пальчиковая гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно 

Гимнастика для глаз ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно 
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Самостоятельная деятельность детей 
Игра, самостоятельная деятельность 
детей в центрах развития 

ежедневно ежедневно ежедневно 

 
 

3.1.6. Календарный план воспитательной работы 

План является единым . 

         ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учѐтом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

 СОБЫТИЕ  СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ  

1.  День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады  

27 января  

2.  День российской науки  8 февраля  

3.  Международный день родного языка  21 февраля  

4.  День защитника Отечества  23 февраля  

5.  Международный женский день  8 марта  

6.  Всемирный день театра  27 марта  

7.  День космонавтики  12 апреля  

8.  Всемирный день Земли  21 апреля  

9.  Праздник Весны и Труда  1 мая  

10.  День Победы  9 мая  

11.  День славянской письменности и культуры  23 мая  

12.  День города Санкт-Петербурга  27мая  

13.  Международный день защиты детей  1 июня  

14.  День русского языка  День рождения великого 

русского поэта Александра Сергеевича Пушкина 

(1799-1837)  

6 июня  

15.  День России  12 июня:  

16.  День памяти и скорби  22 июня  

17.  День знаний  1 сентября  

18.  День воспитателя и всех дошкольных работников  27 сентября  

19.  Международный день пожилых людей  
1 октября  

20.  Международный день музыки  

21.  День защиты животных  4 октября  

22.  День отца в России  Третье воскресенье 

октября  

23. День рождения ДОО 31.10.63 

24.  День народного единства  4 ноября  

25.  День матери в России  27 ноября  

26.  День Государственного герба Российской 30 ноября  
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Федерации  

27.  Международный день художника  8 декабря  

28.  День Героев Отечества  9 декабря  

29.  День Конституции  12 декабря  

30.  Новый год  31 декабря  

 

Формы проведения избираются ДОО самостоятельно в зависимости от задач 

воспитательной работы, возраста обучающихся, их погруженности в смысл 

праздника.  

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь 

ситуативно, закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, 

проектной деятельности). Многие праздники включаются в календарь 

воспитательной работы регионально, опираясь на личный опыт ребенка 

дошкольного возраста, или членов его семьи, историю Санкт-Петербурга.  

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы Организации дополняется и 

актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации 

3.1.7. Реализуемые образовательные педагогические технологии. 

С воспитанниками 5-7 лет реализуются следующие современные образовательные 

технологии 

1. Здоровьесберегающие технологии. 

2. Технологии проектной деятельности. 

3. Информационно-коммуникационные технологии. 

4. Игровые технологии. 

1.Здоровьесберегающие технологии 

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни. 

Используются: 

 1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья. 

 2. Технологии обучения здоровому образу жизни. 

 

 

Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Название 

технологии 

Определение Особенности методики 

проведения 

Физкультурная 

минутка 

Динамическая пауза для 

профилактики  

переутомления на занятиях 

интеллектуального цикла. 

В зависимости от вида 

занятия может включать в 

себя элементы гимнастики 

для глаз дыхательной 

гимнастики и т. п. 

Проводится во время занятий 

по мере утомляемости детей. 

Продолжительность – 2-3 
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мин. 

Подвижные и 

спортивные игры 

Это игры с правилами, где 

используются естественные 

движения и достижение цели не 

требует высоких физических и 

психических напряжений. 

Спортивные игры – игры, по 

которым проводятся 

соревнования. 

Подбираются в соответствии 

с возрастом ребенка, местом 

и временем проведения. 

 

Пальчиковая 

гимнастика 

Тренировка тонких движений 

пальцев и кисти рук. 

Проводится в любое удобное 

время. Рекомендуется всем 

детям, но особенно с 

речевыми проблемами. 

Артикуляционная 

гимнастика 

Упражнения для формирования 

правильного произношения: 

выработки полноценных 

движений губ, языка, челюсти. 

Результативна только при 

качественном ее 

выполнении. 

Бодрящая 

гимнастика 

Переход от сна к бодрствованию 

через движения. Поднятие 

настроения и мышечного тонуса 

детей с помощью контрастных 

воздушных ванн и физических 

упражнений. 

Формы проведения: на 

кроватках, обширное 

умывание, ходьба по 

ребристым дощечкам, легкий 

бег из спальни в группу с 

разной температурой в 

помещениях и др. 

Длительность – 5-10 мин. 

Гимнастика для 

глаз 

Упражнения для снятия глазного 

напряжения. 

 

 

 

Ежедневно по 3-5 мин в 

любое свободное время в 

зависимости от 

интенсивности зрительной 

нагрузки с младшего 

возраста. Рекомендуется 

использовать наглядный 

материал и показ педагога 

Дыхательная 

гимнастика 

Специальные упражнения, 

позволяющие очистить слизистую 

оболочку дыхательных путей, 

укрепить дыхательную 

мускулатуру, улучшить 

самочувствие ребенка. 

Проводится в разных формах 

физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмопластика Система физических упражнений, 

выполняемых под музыку, 

способствует развитию у детей 

мышечной свободы, 

выразительности, красоты, 

грациозности, ритмичности 

движений, музыкальности, 

чувство ритма и пластику. 

Обратить внимание на 

художественную ценность, 

величину физической 

нагрузки и ее соразмерность 

возрастным показателям 

ребенка. Проводится не 

раньше, чем через 30 мин. 

после приема пищи. 2 раза в 

неделю по 30 мин.  

 

Релаксация Система расслабляющих 

упражнений, направленная на 

восстановление между процессами 

В зависимости от состояния 

детей и целей, педагог 

определяет интенсивность 
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равновесия возбуждения и 

торможения и снижение 

двигательного беспокойства 

(дыхание, мышечное 

расслабление)  

технологии. Можно 

использовать спокойную 

классическую музыку, звуки 

природы.  

 

Гимнастика 

ортопедическая 

Система упражнений, 

направленная на профилактику 

нарушений осанки и 

плоскостопия. 

Рекомендуется детям с 

плоскостопием и в качестве 

профилактики болезней 

опорного свода стопы. 

Проводится в различных 

формах физкультурно-

оздоровительной работы. 

Гимнастика 

корригирующая 

Система индивидуальных заданий, 

направленных на развитие и 

коррекцию конкретных видов 

движений и мышц. 

Знание индивидуальных 

особенностей детей и 

методики обучения 

соответствующих движений. 

 

 

2.Технология проектной деятельности 

 

Цель: развитие и обогащение социально-личностного опыта посредством 

включения детей в сферу межличностного взаимодействия. 

Метод проектов полностью соответствует требованиям ФГОС дошкольного 

образования и может быть осуществлен как в рамках познавательного развития 

дошкольников, так и посредством интеграции образовательных областей. 

Особенностью применения метода проектов в группе для детей с тяжелыми 

нарушениями речи является обязательное включение задач речевого развития: 

 обогащать и развивать словарь; 

  упражнять в составлении рассказов; 

  развивать грамматически правильную связную речь. 

Причем задачи речевого развития и формирования познавательных интересов и 

познавательных действий ребѐнка осуществляются через его включение в различные 

виды деятельности: 

 двигательную, 

  игровую, 

 коммуникативную, 

  познавательно-исследовательскую, 

  восприятие художественной литературы и фольклора, 

 элементарную трудовую деятельность и конструирование из различных 

материалов, 

 изобразительную, 

 музыкальную. 

Речь приобретает практическую направленность. 

 

С детьми 3-5 лет планируются следующие проекты: 

1. Информационные проекты 

 направлены на сбор информации о каком-то объекте, ознакомление участников 

проекта с этой информацией, ее анализ и обобщение фактов; 
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 структура информационного проекта: получение и обработка информации, 

получение результата, презентация. 

2. Исследовательские проекты 

 осуществляется исследовательский поиск, результаты которого оформляются в виде 

какого-либо творческого продукта (газеты, драматизации, картотеки опытов и пр.) 

3. Ролевые проекты 

 это проекты с элементами творческих игр и драматизации, когда дошкольники 

входят в образ персонажей детского художественного произведения и решают 

поставленные проблемы. 

4. Творческие проекты 

 как правило, не имеют детально проработанной структуры совместной деятельности 

участников и классифицируются по доминирующему виду творчества: 

художественно-изобразительные, художественно-речевые, художественно-

оформительские, театральные, музыкальные и т.д. 

Проекты Ответственные 

«Книга-мой лучший друг». 

«Художественная литература как 

средство духовно-нравственного 

воспитания дошкольников» 

 

Воспитатели; Догадаева Н.В., Яковлева 

И.О. 

Учитель-дефектолог Артеменкова И.В. 

 

3.Информационно-коммуникационные технологии 

Использование ИКТ в образовательной деятельности направлено на повышение 

результативности образовательного процесса. В группе сформирована электронная 

библиотека для детей: презентации, дидактические игры, мультфильмы, иллюстративный 

материал и др. 

Грамотное использование современных информационных технологий позволяет 

существенно повысить мотивацию детей к обучению, предоставляя возможность 

воссоздавать реальные предметы или явления в цвете, движении и звуке. В доступной 

форме, ярко, образно, преподнести дошкольникам материал. 

Несомненным достоинством использования электронных образовательных ресурсов, 

современных информационных технологий является возможность индивидуализации 

образовательного процесса с учѐтом предпочтений, индивидуальных образовательных 

потребностей, уровня знаний, умений и навыков воспитанников. 

 

                                     4.Игровые технологии 

 

В образовательном процессе планируется использовать разнообразные игровые 

формы взаимодействия с воспитанниками: дидактические игры, игры-тренинги, игры-

ситуации, творческие игровые задания, игры-путешествия и др.  

 Приоритетная сфера инициативы – продуктивная деятельность 
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Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы:  

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;  

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;  

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу;  

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;  

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение 

возрастающей умелости;  

 В ходе образовательной деятельности и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе;  

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Использовать в 

роли носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти 

продукты. Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности;  

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече; использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность 

и тактичность. 

 

3.1.8. Кадровые условия 

Воспитатель Яковлева И.О. 
Учебное заведение – РГПУ им.А.И.Герцена 

Воспитатель в дошкольных учреждениях 

Стаж работы (с 2006.г по настоящее время) 

Квалификационная категория – высшая квалификационная категория  дата 

21.10.2021  

Программы повышения квалификации ( за 3 года) 

 2020 г. Основы специальной психологии и коррекционной 

педагогики в контексте требований ФГОС" 

 2023 г. Внедрение Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ 

(ФАОП ДО): требования и особенности организации 

образовательного процесса" 

Тема по самообразованию 

«Развитие духовно -нравственных качеств у детей 5-7 лет с ЗПР в процессе 

ознакомления с историей родного города» 

           Методическая литература, по которой осуществляется реализация приоритетного 

направления: 

     1. Алѐшина, Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников [Текст]/Н.В. Алѐшина. - М.: 

ЦГЛ, 2005. - 256 с. 
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2.Князева О. Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Парциальная программа. Учебно – методическое пособие. – 2-е изд., перераб.и доп.- СПб.: 

ООО «Издательство «Детство – Пресс», 2017.-304с.: ил. 

3.Козакова, И.C. Особенности патриотического воспитания дошкольников / И.С. Козакова 

// Обруч. - 2003. - №6. - С.8-12. 

4.Крехалѐва, В.А. Воспитание любви к родному краю / В.А. Крехалѐва // Дошкольное 

воспитание. - 1989. - №11. - С. 42-46. 

5.Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и 

конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов. / под ред.: Ветохина А. Я., 

Дмитренко З., С. и др./– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСВО «ДЕТСВО – ПРЕСС», 2017. – 192с. 

 

Воспитатель Догадаева Н.В. 
Учебное заведение –Спб ГОУ ВПО "Санкт-Петербургский 

государственный университет низкотемпературных и пищевых 

технологий" 

Профессиональная переподготовка 20.06.2016 Государственное 

бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования (повышения квалификации) 

специалистов Санкт-Петербургская академия постдипломного 

педагогического образования 

Воспитатель в дошкольных учреждениях 

Стаж работы (с 2010.г по настоящее время) 

Квалификационная категория – высшая квалификационная категория  

22.12.2022 

Программы повышения квалификации ( за 3 года) 

 2020 г. Основы специальной психологии и коррекционной педагогики в 

контексте ФГОС 

 2023г. Внедрение Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 

требования и особенности организации образовательного процесса" 

        Тема по самообразованию 

«Духовно-нравственное воспитание дошкольников посредством чтения художественной   

литературы» 

           Методическая литература, по которой осуществляется реализация приоритетного 

направления: 

      1. Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова. «Я люблю Россию! Парциальная программа. 

Патриотическое духовно – нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста 

(с 5 до 7 лет) в соответствие с ФОП». – Спб.: OOO «Издательство Детство-Пресс», 2023. – 

128с. 

2. Р.С. Буре. «Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-

7 лет. Методическое пособие. ФГОС». -  СПб.: «Мозаика - Синтез»,  2020. - 80с. 

3. Л.В. Коломийченко. «Дорогою добра. Концепция и программа социально – 

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников». – М.: «ТЦ Сфера» 

2021. – 160с. 

4. С. И. Семенака. «Уроки добра. Коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 

лет». – М.: «АРКТИ», 2022. 80с.; 

5. А. Лопатина, М. Скребцова.  «Начала мудрости. 50 уроков о добрых качествах. 

Конспекты занятий, сказки, стихи, игры и творческие задания. Для работы с детьми 6 – 8 

лет». – М.: «Философская Книга», 2018.-304с.; 

6. С.Г. Якобсон. «Моральное воспитание в детском саду: Пособие для воспитателей 

детских садов. - М.: Издательский дом "Воспитание дошкольника", 2003.-112с.; 

7. О.В. Хухлаева. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. Психологические 
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игры, упражнения, сказки. — М.: «Генезис», 2021. — 176 с.; 

9. Г.Н. Жучкова «Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. Занятия с элементами 

психогимнастики: практическое пособие для психологов, воспитателей, педагогов». -  М.: 

Издательство «Издательство ГНОМ и Д», 2022. - 64; 

3.2. Организационный раздел части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

3.2.1. Описание образовательной деятельности по реализации парциальных 

программ   

Комплексно-тематическое планирование в  

к парциальной программе «Мир без опасности» 

 

 

Период 

 ( недели) 

Вид детской 

безопасности 

Тема Программное 

содержание 

Сентябрь  

1  

 
 

 

 

 

 

 

ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Причины ДТП  

стр.5 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Формировать 

практические навыки 

безопасного поведения 

на дороге и в 

транспорте. 

2 Зачем нужны 

правила 

дорожного 

движения? Кто 

участвует в 

движении?  

стр.9,10,86( лепка 

каркасная) 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Формировать 

практические навыки 

безопасного поведения 

на дороге и в 

транспорте. 

Инициировать 

творческие 

проявления  детей при 

создании машинок на 

основе готовых 

(бытовых) форм 

3 Педагогическая 

диагностика 

 

4 

                                                           Октябрь 

1  

 

ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

 

Хорошо на свете 

жить 

  стр.14 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Дать представление о 

ценности здоровья, 

поддерживать 

интерес к правилам 

здоровьесберегающего 

поведения. 

2  

ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

 Здоровье и его 

помощники , 

стр.15 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Расширить и 

систематизировать 

представление о 

важности для 

здоровья 

гигиенических и 

закаливающих 
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процедур, соблюдения 

режима дня , 

физических 

упражнений, сна, 

пребывания на 

свежем воздухе. 

3 СОЦИАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Один дома. В дверь 

звонок- смотри в 

глазок! стр. 5 

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения »  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 57 «Детская 

безопасность» В.А. 

Шипунова 

Продолжать учить 

узнавать такие 

ситуации, которые 

могут быть для них 

опасны. Учить 

правильно вести себя, 

оставаясь в 

одиночестве. 

4 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Как человек 

приручил огонь 

 стр.5-8 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Продолжать 

знакомить с огнем 

как явлением 

культуры и его 

значением в жизни 

человека ( тепло, 

красота, свет, 

защита, уют и т.д.) 

Ноябрь 

1  

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

 

 

 

Опасные высоты, 

или не время 

летать. Порошки -

не кашки, 

таблетки – не 

конфетки. Можно 

и нельзя. 

 Стр.5-9 

«Опасные 

предметы, 

существа и 

явления»  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 72-74 

«Детская 

безопасность», 

В.А. Шипунова,  

Предостеречь от 

несчастных случаев в 

быту. 

2 ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

А у нас в квартире 

… 

стр. 13 

«Опасные 

,предметы, 

существа и 

явления»  

Закреплять у детей 

представление об 

опасных для здоровья 

людей предметах ( 

газовая плита), с  

которыми они 

встречаются в быту, 
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И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова стр. 

76 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

об их особенностях 

для человека, о 

правилах пользования. 

3 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

Волшебное слово- 

«Здравствуй!» 

стр.21 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Формировать умение 

доброжелательно 

общаться со 

сверстниками и 

взрослыми, объяснить 

значение слова. 

4 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

Зачем режим 

необходим. 

 стр.23 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Дать начальные 

представления о 

факторах, 

разрушающих 

здоровье человека ( 

нарушение режима 

дня, недостаток сна, 

движений и свежего 

воздуха, переедание, 

плохое настроение) 

Декабрь 

1  

 

 

СОЦИАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

 

 

 

 

Один дома. Когда 

зазвонил 

телефон… 

стр. 8-11 

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения »  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 58 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

Продолжить учить 

узнавать такие 

ситуации, которые 

могут быть для них 

опасны. Учить 

правильно вести себя, 

оставаясь в 

одиночестве. 

2 ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Светоносный 

светофор 

стр.12-17 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 11 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

Познакомить с 

элементарными 

правилами поведения 

на дороге, 

познакомить с 

историей появления 

светофора. 

3 ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Зебра  

стр.17-20 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова , 

Познакомить с 

элементарными 

правилами поведения 

на дороге, 

познакомить с 

историей появления 
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стр. 15 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

пешеходной «зебры» 

4 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Огонь – бывает 

разным. стр.8-14 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Продолжать 

знакомить с огнем 

как явлением 

культуры и его 

значением жизни 

человека.. 

Январь 

2  

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Я здоровье сберегу 

– сам себе я 

помогу. Стр.16. 

Зимой во дворе, 

стр.29-33 

«Опасные 

предметы, 

существа и 

явления»  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Воспитывать 

ценностное 

отношение детей к 

здоровью и 

человеческой жизни, 

формировать 

потребность в 

бережном отношении 

к соей жизни и своему 

здоровью 

.Содействовать 

установлению 

причинно- 

следственных связей 

между опасными 

явлениям природы и 

рисками для людей. 

3 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Где и кем работает 

огонь?  стр.15-28 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Расширить 

представление о 

профессиях , 

связанных с огнем ( 

повар, кузнец, 

металлург, стеклодув 

и др). 

4 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Огонь воитель и 

разрушитель  

стр.29-33 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Расширить 

представление о том, 

как человек управляет 

огнем ( бытовые 

приборы 

электрические ): 

какие опасности при 

этом могут 

возникнуть и как их 

избежать.  

Февраль 

1 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

Закаляться – с 

болезнями не 

знаться. стр.25-29 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Расширить и 

систематизировать 

представления о 

важности 

гигиенических и 

закаливающих  

процедур, соблюдения 
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режима дня, 

физических 

упражнений сна, 

пребывания на 

свежем воздухе. 

2 СОЦИАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

Один возле дома. 

Смотри в оба. 

стр. 11-19  

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения »  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 59-62 

«Детская 

безопасность»,    

В. А . Шипунова 

Продолжить 

знакомить детей с 

нормами и правилами 

безопасного поведения 

и доверительного 

общения в социуме.. 

3 ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Путешествие в 

прошлое 

автомобиля 

стр.23-26 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Продолжать 

знакомить с дорогой 

как явлением 

культуры( как человек 

изобрел машину?). 

4 ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Ездит, плавает 

летает… 

стр.28-33 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова., 

стр. 18 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

Расширять 

представление о   

транспорте, его 

видах, значении, 

возможных 

опасностях и 

правилах поведения. 

Март 

1 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Откуда пришел 

утюг 

 стр.33 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Знакомить с 

историей создания 

утюга 

2  

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Как вести себя в 

лесу стр. 37-51 

«Опасные 

предметы, 

существа и 

явления»  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Продолжать 

формировать основы 

экологической 

культуры, 

экологически 

грамотного поведения 

в окружающей среде. 
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3 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

Профессия – 

спортсмен. 

Профессия- 

спасатель.стр. 36-

39, стр.85-88 

 «Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Познакомить детей с 

профессией – 

спортсмен, 

заботиться о своем 

здоровье, укреплять 

здоровье физическими 

упражнениями, 

развивать 

познавательную 

активность  

4 СОЦИАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  
 Кто хороший, кто 

плохой  ( 

игры)стр.19-25  

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения »  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

Продолжать 

знакомить детей с 

нормами и правилами 

безопасного  

поведения и 

доверительного 

общения в социуме. 

Апрель 

1  

 

 

 

 

ДОРОЖНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

 

 

 

Дорожные знаки. 

Стр.33-40 

«Дорожная 

азбука» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 21 «Детская 

безопасность»     

В.А.Шипунова  

Познакомить детей с 

понятием «дорожный 

знак», с группами 

дорожных знаков. 

2 ПОЖАРНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

Профессия – 

пожарный.. 

 стр.34-38 

«Огонь - друг, огонь-

враг» 

 И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр.46 «Детская 

безопасность»,      

В. А. Шипунова 

Расширить 

представление о 

профессии – 

пожарный.. 

3  

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Как вести себя в 

грозу ? Почему 

дует ветер ? 

стр.52-55 

«Опасные 

предметы, 

существа и 

явления»  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 86 «Детская 

безопасность»,     

Продолжать 

формировать основы 

экологической 

культуры, 

экологически 

грамотного поведения 

в окружающей среде. 
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В. А. Шипунова 

 

4 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

День здоровья. 

«Безопасность 

жизни и здоровья» 

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова 

 

Приобщать к 

физической культуре, 

обогащать 

двигательный опыт. 

Май 

 

1 СОЦИАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  
Один не дома 

стр.25-32 

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения»  

И.А. Лыкова, 

В.А.Шипунова, 

стр. 62-63 , 64-66 

«Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

Продолжать 

знакомить детей с 

нормами и правилами 

безопасного  

поведения и 

доверительного 

общения в социуме 

2 ВИТАЛЬНАЯ 

БЕЗОПАСНОСТЬ  

 

В чем разница 

между «Хорошо» и 

«Плохо»! стр.35 

«Азбука 

безопасного 

общения и 

поведения» И.А. 

Лыкова, 

В.А.Шипунова стр.  

64 «Детская 

безопасность»,    

В. А. Шипунова 

 

Познакомить с 

правами ребенка и 

способами их 

защиты. 

3 Педагогическая диагностика 

 

 

 

Перспективный план работы с обучающимися по Петербурговедению 
 
 

Месяц Тема Цели, 
задачи 

 

 

 

 
сентябрь 

 

 

1. «Город, в котором я 

живу» 

Формировать представление о возрасте Санкт- 

Петербурга, о том, что у него есть день рождения. 

Продолжить знакомить детей с некоторыми 

основными сведениями из истории возникновения 

города. Воспитывать любовь к родному городу. 

Дать понятия о значимых символах города: 

«Герб», «Флаг города», Невский проспект, 

Петропавловская крепость. 
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2. «Здесь будет 

город заложен», 
Петр I 

Дать сведения об основании города, его основателе, 

опричинах выбора места. Дать знания о том, что 
наш город стоит на островах 

октябрь 1. «Медный    всадник» Познакомить детей с историей одного из 
главных памятников, символе города. 

2. Реки и каналы 
Санкт Петербурга» 

Продолжить знакомство с главной рекой города, 
другими реками и каналами города, сформировать 
представление об их значении для города. 

 
 

ноябрь 

1. «Архитектурный 

комплекс – 

Дворцовая площадь. 
Эрмитаж 

Продолжить формировать представление детей о 

Зимнем дворце. Закрепить знания детей о главной 

площади города,ее памятниках, 
достопримечательностях, архитектурном ансамбле. 

2. Адмиралтейство. 
Дать знания о символе города – 
Адмиралтейство. 
(центре военного кораблестроения) 

 

 

декабрь 

1. Самый большой 
собор - 

Исаакиевский 

Расширить представление детей о значении 
Исаакиевского собора. Формировать представление 

обуникальности архитектурного сооружения. 

 

2. «Казанский 

собор». 

Познакомить детей с историей возникновения 

собора,его исторической ценности. Формировать 

представление об уникальности архитектурного 

сооружения. 

 

 

 
январь 

1. Самый большой 

остров – 

Васильевский. 

Ростральные 
колонны. 

Познакомить детей с историей Васильевского 
островаи Ростральными колоннами. 

 

2. «Никто не забыть, 

ничто не забыто» 

Продолжить знакомить детей с подвигом 

Ленинградав дни блокады. Дать сведения о том, 

как люди жили в блокадном городе. 

Формирование патриотизма у детей, любви и 

гордости к нашему городу. 

 
 

февраль 

1. «Потешное поле» 
-Марсово поле 

Познакомить детей с историей Марсова поля 

2. «Военные 

мемориалы Санкт- 

Петербурга». 

Познакомить детей с историей известных 

памятников,которые поставлены в память о 

героях Великой Отечественной войны. 

Формирование патриотизма удетей, любви и 

гордости к нашему городу. 

март 1.«Невский 
проспект». 

Продолжать знакомить детей с главным 
проспектом нашего города. 

2. «Летний сад». 
Познакомить детей с одним из основных 
парков города. 

 

апрель 
1.Зоологический 
музей 

Познакомить с крупнейшей экспозицией 

животных иих средой обитания, зоологическими 

экспонатами и коллекциями. 

2.«Петропавловская 

крепость». 

Закрепить знания об основании города. 
Продолжить знакомить детей с историей 
Петропавловскойкрепости. 

 
 

1. Ботанический сад 
Наблюдение за растениями в ботаническом 
саду, история ботанического сада. 
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май 2. «День города – 

Санкт-Петербург». 

Дать сведения об истории и возрасте 
города. 
Воспитывать у детей любовь к родному городу. 
Традиции празднования дня города 

 

3.2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

парциальных программ 

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы: 

Алифанова Г.Т. Первые шаги (воспитание петербуржца-дошкольника). СПб., 2019. 

Булах А. Каменное убранство Петербурга. Город в необычном ракурсе. СПб., 1997. 

Вежелъ Г.Взрослеем вместе с городом. СПб., 1997. 

Венгер О. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей 

дошкольного возраста. М., 1989. 

Добринская Л. Там, у Невы, наш первый сад. СПб., 1992. 

Доронова Т. Дошкольникам о художниках детской книги. М., 1991. Ермолаева Л. 

Прогулки по Петербургу. СПб., 1992 

Исаченко В. Архитектура Санкт-Петербурга. Справочник-путеводитель. СПб., 2002. 

Курбатов В. Петербург. Художественно-исторический очерк и обзор 

художественного богатства столицы. СПб., 1993. 

Максаков А. Учите, играя. М., 1979. Махинько Л. Я — петербуржец. СПб., 1997. 

Никонова Е. Первые прогулки по Петербургу СПб., 2004. 

Савченко В.И. Дошкольникам о блокаде Ленинграда. - СПб.: Детство-Пресс, 2022. 

Стихи о Петербурге для детей. Пособие для воспитателей детского сада. СПб., 1994. 

Толкачева Т.Ю. Система работы по ознакомлению старших дошкольников с 

историей икультурой Санкт-Петербурга. - СПб.: Детство-Пресс, 2021 

Лыкова, И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». — 

М.:Цветной мир, 2017. 

Лыкова И.А. Детская безопасность. Старшая группа.Учебно-методическое пособие 

для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: Цветной мир, 

2017. 

Лыкова И.А. Детская безопасность. Подготовительная к школе группа. Учебно-

методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без 

Опасности». — М.: Цветной мир, 2017. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Азбука безопасного общения и поведения. Учебно-

методиче- 

ское пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2015.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Безопасность жизни и здоровья.Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2017. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Дорожная азбука. Учебно-методическое пособие для 

реализации парциальной программы«Мир Без Опасности». — М.:Цветной мир, 2015. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Информационная безопасность.Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности». — М.: 

Цветной мир, 2017. 
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Лыкова И.А., Шипунова В.А.Огонь — друг, огонь — враг. Учебно-методическое 

пособие для реализации парциальной программы «Мир Без Опасности».— М.: 

Цветной мир, 2015. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А.Опасные предметы, существа и явления. Учебно-

методическое пособие для реализации парциальной программы «Мир Без 

Опасности». — М.: Цветной мир,2015 

 

 

Приложение 1 

 

План работы с родителями в разновозрастной группе №4 на 2023-2024 

учебный год. 
 

№ Название мероприятия Цели Форма проведения Срок 

1. Информационный стенд 

(режимы, НОД, информв 

ация от специалистов и т. д.) 

Целенаправленное 

систематическое 

применение 

наглядных средств в 

целях ознакомления 

родителей с 

задачами, 

содержанием, 

методами 

воспитания и 

обучения детей  

Информационные 

проспекты на 

стендах 

 

сентябрь 

2. «Детский сад, глазами 

родителей» 

Выявление 

интересов, 

потребностей, 

запросов родителей 

Анкетирование сентябрь 

3. Организационное собрание 

для родителей «Возрастные 

особенности детей  5-7 лет». 

Ознакомление 

родителей с 

возрастными и 

психологическими 

особенностями 

детей 

Собрание сентябрь 

4. Ознакомление родителей с 

проектами  на 23-24 уч.год.  

«Книга-мой лучший друг». 

«Художественная 

литература как средство 

духовно-нравственного 

воспитания дошкольников» 

 

Ознакомление 

родителей с планом 

проекта и их роли в 

нем 

Консультация на 

стенде. Ответы на 

вопросы 

октябрь 

5. «Осень, осень, в гости 

просим». 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Праздник осени октябрь 

6. «Осенняя фантазия». 

 

 Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Выставка 

совместных работ 

родителей и детей 

октябрь 

 Субботник, благоустройство Установление Совместная октябрь 
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территории 

Сбор макулатуры 

 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

деятельность 

7. «Синичкины именины» 

Проведение акции 

совместно с родителями 

«Кормушки для птиц» 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Выставки работ ноябрь 

8 Подвижные игры. В какие 

подвижные игры можно 

поиграть. Подбор игр. 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Консультация ноябрь 

9. «Учите ребенка общаться» 

Папка передвижка. 

 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми  

Информация на 

стенд  

декабрь 

10.  «Пришла волшебница зима, 

зимние забавы для всех 

принесла» (народные 

забавы. 

Безопасный новый год. 

Целенаправленное 

систематическое 

применение 

наглядных средств в 

целях ознакомления 

родителей с 

задачами, 

содержанием, 

методами 

воспитания и 

обучения детей  

Буклеты, памятки. 

Группа в ВК 

декабрь 

11. Подготовка к Новогоднему 

празднику. Изготовление 

новогодних украшений для 

украшения группы. 

 

Куда сходить с ребенком в 

выходной день 

 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

родителями и 

детьми 

Выставка 

совместных работ 

 

 

 

Индивидуальная 

консультация 

декабрь 

12. Рисование – это интересно! Побуждать детей и 

родителей к 

совместному 

творчеству. 

Выставка 

совместных работ 

родителей и детей 

январь 

13. Ждем весну, готовимся к 

Масленице «Русские 

народные игры». 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные 

досуги, праздники 

 

февраль 

14. Праздник Весны. 

 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми  

Совместные 

досуги, праздники 

 

март 

17. Субботник, благоустройство 

территории 

Сбор макулатуры 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

Совместная 

деятельность 

апрель 
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родителями, детьми 

18. «Про отцов и дедов помним» 

 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Совместные 

досуги, праздники 

 

май 

19. Организационное собрание 

для родителей: «Подведение 

итогов воспитательно-

образовательного процесса» 

Ознакомление 

родителей чему 

научились дети за 

год,  

Собрание май 

20. Мастер класс, 

нетрадиционное рисование. 

Установление 

эмоционального 

контакта между 

педагогами, 

родителями, детьми 

Праздник май 

21. Безопасное лето Продолжать 

знакомить 

родителей с 

правилами 

безопасного летнего 

отдыха 

Консультация июнь 
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Приложение 2  

Календарный план воспитательной работы 

 

№  
Дата 

проведения  

 

Название 

события/мероприятия 

Направление 

воспитательной 

работы 

работы  

Участники 

образовательных 

отношений  

 

Общее итоговое 

мероприятие 

/результат 

Ответственные  

 

1.  

01 

сентября 

Праздник «День 

знаний» 

Флешмоб познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

всех групп 

Размещение 

информации на 

сайте Выставка 

рисунков «Как я 

провел лето» 

Старший 

воспитатель 

Все педагоги 

 

2. 

03 

сентября 

 

День окончания 

Второй мировой 

войны 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Беседа с 

воспитанниками 

Воспитатели 

групп  старшего 

возраста 

3. 

08 

сентября  

Международный день 

распространения 

грамотности 

познавательное  

Педагоги-

воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Беседа «Говорим 

правильно»  

Воспитатели  

групп   

4. 

09 

сентября 

день рождения 

великого русского 

писателя Л. Н. 

Толстого (1828-1910) 

 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Выставка книг 

писателя в группе, 

чтение 

литературных 

произведений 

Воспитатели  

групп   старшего 

возраста 

5. 

25-29 

сентября 

«Неделя безопасности 

дорожного 

движения» 

Акции «Родительский 

патруль» «Без кресла 

– не поеду!» 

«Безопасный 

маршрут: дом-

детский сад-дом» 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

родители 

Педагоги-

воспитанники 

всех групп 

Родители-

воспитанники 

всех групп 

Размещение 

информации на 

сайте в разделе 

«дорожная 

безопасность» 

Беседы, игры с 

воспитанниками 

по теме ПДД 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Воспитатели  

групп   

6. 

27 

сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

всех групп 

Размещение 

информации на 

сайте 

Изготовление 

открыток для 

поздравления 

сотрудников ДОО 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели  

групп   

7. 01 октября День пожилого Социальное, Педагоги- Презентация Старший 
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человека 

Видеоролики 

«Поздравляем 

бабушек и дедушек»/ 

открытки своими 

руками 

патриотическое воспитанники лучших роликов 

на сайте 

Выставка 

открыток в группе 

воспитатель 

Воспитатели  

групп   

8. 

01 октября 

День музыки «Этот 

загадочный мир 

музыки» 

Этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Музыкальный 

досуг, слушание  

музыкальных 

произведений 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

9. 

04 октября 

День животных «В 

мире диких 

животных»  

Познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

Родители-

воспитанники 

Оформление 

книги редких 

животных нашего 

края 

Воспитатели 

групп  

10. 

 

Осенние праздники в 

группах 
Этико-

эстетическое, 

физическое 

Педагоги-

воспитанники 

Родители 

Осенний праздник 

по расписанию 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

11. 

15 октября 

День математики 

«Игра Что? Где? 

Когда?» 
познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

подготовительной 

группы 

Проведение игры 

в группе 
Воспитатели  

12. 

16 октября 

День отца в России 

социальное 
Педагоги-

воспитанники 

Оформление 

поздравления в 

группе 

Воспитатели  

13. 

20 октября 

День повара 

Поздравление 

работников 

пищеблока социальное 
Педагоги-

воспитанники 

Поздравление 

работников от 

групп 

Размещение 

информации на 

сайте 

Воспитатели  

14. 

31 октября 

День рождения 

детского сада 
Познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

Родители-

воспитанники 

Открытка-

поздравление от 

каждой группы 

Воспитатели 

родители 

15. 

03 ноября 

С.Я Маршак 135 лет 

со дня рождения 

познавательное 
Педагоги-

воспитанники 

Выставка книг 

писателя в группе, 

чтение 

литературных 

произведений, 

творческие 

выставки 

воспитатели 

16. 

04 ноября 

День народного 

единства Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Беседы в группе, 

выставка работ, 

информация на 

сайте 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

группы 

17. 18 ноября 

 

 

День рождения Деда 

Мороза 
Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Составление 

групповых писем 

Деду Морозу 

Воспитатели 

групп 
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18. 

20 ноября 

День ребенка 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Беседы о правах 

ребенка, 

консультации, 

информация на 

сайте 

Воспитатели 

групп 

18. 

27 ноября 

День матери в России Социальное, 

Этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Зарядка вместе с 

мамой 

Инструктор по 

физкультуре 

воспитатели 

19 

30 ноября 

День 

государственного 

герба РФ 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Беседы в группе, 

информация на 

сайте 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

группы 

 

30 ноября 

День домашних 

животных 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Родители-

воспитанники 

Детско-

родительский 

проект «Мой 

любимый 

питомец» 

Воспитатели 

групп 

 

03 декабря 

Международный день 

инвалидов 

День Неизвестного 

солдата 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп 

 

20. 

 

Конкурс рисунков 

«Зимние спортивные 

развлечения нашей 

семьи» 

Физическое, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

Подведение 

итогов конкурса, 

размещение 

информации на 

сайте 

Инструктор по 

ФК, воспитатели 

21. 

09 декабря 

День героев отечества 

Социальное, 

патриотическое 

Педагоги-

воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Мероприятия в 

группах, 

информация на 

сайте 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

группы 

22. 

12 декабря 

День Конституции 

Российской 

федерации 
Социальное, 

патриотическое 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах, 

информация на 

сайте 

Воспитатели 

групп старшего 

возраста 

 

23. 

 

Новогодние 

праздники в группах 

Этико-

эстетическое, 

физическое, 

трудовое 

Педагоги- 

родители-

воспитанники, 

воспитанники-

родители 

Новогодние 

утренники по 

расписанию 

Конкурс «Елки 

праздничный 

наряд!» 

(изготовление 

елочных игрушек) 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги группы 

24. 
11 января  

 

Международный день 

«СПАСИБО». 
Социальное  

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп 
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Воспитанники-

воспитанники 

25. 

17 января  

 

День детских 

изобретений 

познавательное 
Педагоги-

воспитанники 

 «Я изобретатель» 

(конструирование, 

продуктивные 

виды 

деятельности) 

Воспитатели 

групп 

26. 

 

Калейдоскоп 

профессий Познавательное, 

трудовое 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

«Кем я хочу 

быть». 

Видеофильм 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

27. 

27 января  

День полного 

освобождения от 

фашистской блокады 
Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники  

мероприятия в 

группах. Досуг на 

музыкальном 

занятии. 

Возложение 

цветов к 

мемориалу в 

Парке Победы  

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

28. 

2 февраля 

День победы 

Вооруженных сил 

СССР над армией 

гитлеровской 

Германии в 1943 году 

в Сталинградской 

битве 

Познавательное, 

патриотическое 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах старшего 

дошкольного 

возраста 

(презентация, 

беседы) 

Воспитатели 

групп старшего 

дошкольного 

возраста 

29. 

8 февраля 

День российской 

науки. В этот день в 

1724 году Петр I 

подписал указ об 

основании в России 

Академии наук 

познавательное 
Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп 

30. 

13-17 

февраля   

 

Неделя пожарной 

безопасности 

Познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах С/р игра 

«Я пожарный», 

беседы, минутки 

безопасности, 

д/игры  

Воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физкультуре 

31. 

21 февраля 

Акция «День родного 

языка» 
Познавательное, 

социальное, 

патриотическое 

Педагоги-

воспитанники 

Беседа в группах 

детей старшего 

возраста 

Конкурс чтецов 

«Я умею 

говорить» 

Воспитатели 

групп 

32. 
 

23 февраля 

 

День защитника 

Отечества Патриотическое. 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия, 

посвященные 

празднику, 

музыкальный 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп, 
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досуг, 

информация на 

сайте 

Выставка 

рисунков в 

группах 

музыкальный 

руководитель 

33. 

 

Веселые старты с 

участием пап и 

мальчиков 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 

патриотическое 

Родители-

воспитанники 

Спортивный 

досуг с участием 

родителей. 

Размещение 

информации на 

сайте 

Воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физкультуре 

34. 

 

Масленичные 

гуляния 
Социальное, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Досуг, 

мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

35. 

 

 Акция «Трудовой 

десант «Помогите 

зимующим птицам» 

Трудовое, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп 

36. 

8 марта 

Международный 

женский день 
Этико-

эстетическое, 

социальное, 

трудовое, 

физическое 

Педагоги-

воспитанники, 

воспитанники-

родители 

Утренники по 

плану, 

мероприятия в 

группах 

Выставка 

рисунков 

«Мамочке 

любимой!» 

Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

37. 

16 марта 

День цветных 

карандашей 
Этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитатели 

Я – художник 

Выставка работ в 

группе 

Воспитатели 

групп 

38. 

18 марта 

День воссоединения 

Крыма с Россией 
патриотическое 

Педагоги-

воспитатели 

Беседа в группах 

старшего 

дошкольного 

возраста 

Воспитатели 

групп 

39. 22 марта Всемирный день 

воды 
познавательное 

Родители-

воспитанники 

Детско-

родительский 

проект «Вода 

вокруг нас» 

Воспитатели 

групп 

40. 

27 марта 

Всемирный день 

театра Этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники  

показ 

театрализованных 

представлений  

Воспитатели 

групп, 

музыкальный 

руководитель 

41. 13 - 17 

марта 

неделя безопасности 

по ПДД Познавательное  
Педагоги-

воспитанники 

Беседы, 

продуктивная 

деятельность в 

Воспитатели 

групп 
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группах 

42. 

21 - 27 

марта 

всероссийская неделя 

финансовой 

грамотности познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

старшей и 

подготовительной 

групп 

презентации, 

д/игры, с/р игры 

Воспитатели 

групп старшего 

возраста 

43. 

21 - 27 

марта 

Неделя музыки для 

детей и юношества Этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Досуг, 

музыкальная 

гостинная 

музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

групп 

44. 

 

1 апреля 

День смеха  

День рождения 

композитора и 

пианиста С.В. 

Рахманинова 

День птиц 

Социальное 

Этико-

эстетическое, 

познавательное 

Трудовое, этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах, те 

Досуг 

музыкальный 

 

воспитатели 

групп 

музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

групп 

45. 

2 апреля 

Международный день 

детской книги 

Познавательное, 

социальное, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

«Книжкина 

больница»- 

средняя группа 

«Моя любимая 

книга» - старший 

возраст 

Акция «Подари 

книгу другу» 

(выставка книг в 

музыкальном 

зале) 

Воспитатели 

групп 

46. 

6 апреля 

Международный день 

спорта 

физическое 
Педагоги-

воспитанники 

Спортивные 

соревнования 

«Весенняя 

капель» (дата 

согласовывается) 

Инструктор по 

физкультуре 

Воспитатели 

групп 
47. 

7 апреля 
Всемирный день 

здоровья 

Игра по станциям 

«Будь здоров!» 

48. 

12 апреля 

Всемирный день 

космонавтики 

Познавательное, 

трудовое, этико-

эстетическое, 

патриотическое 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

Выставка 

творческих работ 

«Космос глазами 

детей» 

Воспитатели 

групп 

49. 

18 апреля 

Международный день 

памятников 

Познавательное, 

патриотическое 

Родители-

воспитанники 

Выставка 

семейных 

фотографий 

«Памятники и 

исторические 

места Санкт-

Петербурга» 

Воспитатели 

групп 
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50. 

апрель 

Субботник 

трудовое 

Педагоги-

родители-

воспитанники 

Акция 

«Субботник 

вместе с детьми» 

Старший 

воспитатель 

51. 

22 апреля 

Международный день 

Земли 

Социальное, 

познавательное, 

трудовое 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

«Чудеса из 

мусорной 

корзины» 

выставка детско-

родительских 

работ 

Экологическая 

акция «День 

земли» (беседы, 

продуктивная 

деятельность, 

трудовая 

деятельность) 

Воспитатели 

групп 

52. 

 

Сбор макулатуры 

Трудовое 

Педагоги-

воспитанники-

родители 

Сбор макулатуры 

на территории  

сада и с 

привлечение 

родителей беседа 

в группе «вторая 

жизнь бумаги» 

Воспитатели 

групп 

53. 

7 мая 

день рождения П.И. 

Чайковского (1840-

1893), русский 

композитор, дирижер 

Познавательное, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Музыкальный 

досуг, слушание 

произведений в 

группах 

Музыкальный 

руководитель 

54. 

9 мая 

День Победы 

советского народа в 

Великой 

Отечественной войне 

1941 – 1945 годов 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники, 

родители-

воспитанники 

Музыкальный 

досуг, 

мероприятия в 

группах 

Акция «Я горжусь 

своим 

прадедушкой» 

Музыкальный  

руководитель, 

воспитатели 

групп 

55. 

15-19 мая 

неделя безопасности 

дорожного движения 
познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Беседы в группах, 

спортивное 

мероприятие 

Инструктор по 

физкультуре, 

воспитатели 

групп 

56. 

18 мая 

Международный день 

музеев 
Этико-

эстетическое 

Педагоги-

родители-

воспитанники 

«Мини-музей в 

нашей группе» 

Воспитатели 

групп 

57. 
24 мая  

 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Социальное, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах старшего 

возраста 

Воспитатели 

групп 

58. 

 

Выпускной «До 

свидания, детский сад 
Этико-

эстетическое, 

социальное 

Педагоги-

родители-

воспитанники  

Музыкальный 

праздник 

Музыкальный 

руководитель, 

педагоги 

подготовительной 
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группы 

59. 

27 мая 

День рождение 

Санкт-Петербурга Познавательное, 

патриотическое, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

«Любимый 

город» 

Мероприятия в 

группах  (беседы, 

продуктивная 

деятельность)  

Воспитатели 

групп 

60. 

1 июня 

Международный день 

защиты детей 

Физическое, 

оздоровительное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

развлечение 

«Пусть всегда 

будет солнце», 

«Мыльные 

пузыри», «Мы 

рисуем на 

асфальте…» 

Старший 

воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

групп 

 

 

Конкурс «Сами сеем, 

сами садим» Трудовое, этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Смотр-конкурс 

цветников 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

61. 

6 июня 

день рождения 

великого русского 

поэта А.С. Пушкина 

(1799-1937) 

День русского языка 

Патриотическое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

Педагоги-

воспитанники 

Чтение 

произведений, 

беседа, викторина 

Воспитатели 

группы 

62. 
9 июня 

Международный день 

друзей 
Социальное  

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

группы 

63 

10 июня 

Всемирный день 

мороженого.  

 

Познавательное  
Педагоги-

воспитанники 

Беседа «Откуда 

берется 

мороженое» 

Воспитатели 

групп 

64. 

12 июня 

День России 

Патриотическое, 

познавательное 

Педагоги-

воспитанники 

групп старшего 

возраста 

Беседы, 

презентация 

Воспитатели 

групп 

65. 
19 июня 

День отца Познавательное, 

социальное 

Педагоги-

воспитанники 

Мероприятия в 

группах 

Воспитатели 

групп 

66. 

22 июня 

Памятная дата 

России: День памяти 

и скорби - день 

начала Великой 

Отечественной войны 

Патриотическое , 

познавательное 

Педагоги-

родители-

воспитанники 

подготовительных 

групп 

Акция «Свеча 

памяти», беседа в 

группе 

Воспитатели 

группы 

67. 23 июня  

 

Международный 

Олимпийский день 

Физическое и 

оздоровительное 

Педагоги-

воспитанники 
Подвижные игры 

Инструктор по 

физкультуре 
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Приложение 3 

Методические материалы и средства обучения и воспитания в компенсирующих 

группах детей с задержкой психического развития (ЗПР) 

Познавательное развитие 

Н.В. Нищева Развитие математических 

представлений у дошкольников с 

ОНР (с 6 до 7 лет) 

Детство-

пресс 

2017 

Помораева, Позина Формирование элементарных 

математических представлений  

(6-7 лет) 

Мозаика 

синтез 

2014 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет ТЦ Сфера 2015 

И.А. Морозова,  

М.А. Пушкарева 

Ознакомление с окружающим 

миром 

Мозаика-

Синтез 

2021 

Социально-коммуникативное развитие 

Баряева . Зарин Обучение сюжетно-ролевой игре СПб: 1996 

Основная Программа 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (задержка психического 

развития) ГБДОУ детский сад №12 Московского района Санкт-Петербурга ( 

 

Программно-методическое обеспечение коррекционного процесса 

1. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 1 / Под общей 

ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2003. – 96 с. (ЭОР) 

2. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2: Тематическое 

планирование занятий / Под общей ред. С.Г.Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2005. – 

112с. (ЭОР) 

3. Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития 

/ Под ред. Л.Б. Баряевой, Е.А. Логиновой. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010. – 415с. 

(ЭОР) 

Дианостика 

Стребелева Е.А. «Психолого-педагогическая диагностик нарушений развития детей 

дошкольного возраста», М: Мозаика-Синтез,2016 

Е. А. Стребелева. Наглядно-методическое пособие «Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» 
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дошкольников с проблемами в 

интеллектуальном развитии:  

 

ЛОИУУ, 

Общие речевые навыки 

Крупенчук О.И.  Научите меня говорить правильно.  СПб, Литера,  2015 

Формирование произносительной стороны речи и слоговой структуры слова 

Комарова Л.А.  Автоматизация звуков в игровых 

упражнениях.  

 М., Гном и Д,  2015 

Н.В. Нищева Картотека заданий для 

автоматизации правильного 

произношения и дифференциации 

звуков разных групп 

Санкт-

Петербург, 

«Детство-

Пресс» 

2019 

Развитие лексико-грамматических средств языка и связной речи 

Нищева Н. В.  Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в 

подготовительной  группе.  

Спб, 

«ДЕТСТВО

ПРЕСС»,  

2017 

Нищева Н. В.  Конспекты подгрупповых 

логопедических занятий в старшей 

группе.  

Спб, 

«ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,  

2017 

 

1.Баряева Л. Б., Зарин А. Обучение сюжетно ролевой игре детей с проблемами ин- 

теллектуальног развития: Учебно-методическое пособие, - СПб.: Изд-во РГПУ им. А. И. 

Герцена: Изд-во «Союз», 2001 

2. Баряева Л. Б., Кондратьева С. Ю. Математика для дошкольников в играх и 

упражнениях. – СПб.: КАРО, 2007 

3. Баряева Л. В., Васильева Т. Н. , Зарин А. П. Формирование количественных 

представлений у детей дошкольного возраста с проблемами в развитии.- СПб.: ЛОИУУ, 

1995 

4. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду Подготовительная к школе группа. – М. : 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

5. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. – М. : 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

6. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – М. : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

7. Зарин А. Волшебные рисунки: Графомоторные упражнения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, направленные на совершенствование техники рисования 

и песка.- СПб: КАРО, 2004 

8. Зарин А. П., Нефедова Ю. В. Дидактические игры с предметами и материалами для 

дошкольников с проблемами в интеллектуальном развитии: Учебное пособие. –СПб.: 

Изд-во РГПУ им. А. И. Герцена, 2011 
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9. Круглова А. М. Тренируем внимание. Простые упражнения и игры.- М.: РИПОЛ 

классик, 2013 

10. Круглова А. М. Тренируем память. Простые упражнения для простого запомина- 

ния.- М.: РИПОЛ классик, 2013 

11. Лиштван З. В. Конструирование: Пособие для воспитателей дет. Сада.- М.: 

Просвещение, 1981 

12. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Младшая группа.- М.: «КАРА- 

ПУЗ_ДИДАКТИКА», 2007 

13. Мамайчук И. И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в 

развитии, - СПб.: Речь, 2006 

14. МАТЕМАТИКА В ДЕТСКОМ САДУ Новикова В.П. Средний дошкольный возраст: 

учебно-методическое пособие, - М.: Мозаика-Синтез, 2009 

15. Михайлова З. А., Носова Е. А. Логико-математическое развитие дошкольников. Игры 

с логическими блоками Дьенеша и цветными палочками Кюизенера. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2015 

16. Морозова И. А., Пушкарева М. А. «Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи детей 5-6 лет с ЗПР. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2021 

17. Морозова И. А., Пушкарева М. А. «Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи детей 4-5 лет с ЗПР. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2021 

18. Морозова И. А., Пушкарева М. А. «Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи детей 6-7 лет с ЗПР. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009 

19. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика- 

Синтез,2021 

20. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2021 

21. Морозова И. А., Пушкарева М. А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4-5 лет с ЗПР. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2021 

22. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста : метод, пособие: с прил. альбома «Нагляд. материал для обследования де- тей» / 

Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина, Ю. А. Разенкова и др.; под ред. Е. А. Стребелевой. — 2-

е изд., перераб. и доп. —М. : Просвещение, 2004 

23. Стребелева Е. А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии: Кн. 

Для педагога-дефектолога, - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004 

Направления 

коррекционной 

работы 

 

Методическое обеспечение 

Ознакомление 

с окружающим 

миром, 

развитие речи 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Ознакомление с окружающим миром. 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез, 2021. – 208с. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Ознакомление с окружающим миром. 

Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-8 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-

Синтез, 2023. – 216с. 

С.И. Виноградова, Ю.В. Хомякова Весь мир перед тобой. Подготовка к 

школе детей с задержкой психического развития. Методическое 

пособие. – М.: Генезис, 2021. – 112с. 
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«Социально-коммуникативное» 

-Баряева Л.Б., Зарин А.П. Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами 

интеллектуального развития: Учебно-методическое пособие. – СПб.: Союз, 2001; 

-Баряева Л.Б. Вечканова И.Г., Загребаева Е.В., Зарин А.П. Театрализованные игры- 

занятия с детьми с проблемами в интеллектуальном развитии. – СПб.: СОЮЗ, 2001. 

 

«Познавательное развитие» 

Л.Ф. Фатихова Ознакомление с окружающим миром и развитии речи 

дошкольников с задержкой психического развития.  Книга 1. Старшая 

группа. – Уфа: Мир печати, 2014. – 246с. (ЭОР) 

Л.Ф. Фатихова Ознакомление с окружающим миром и развитии речи 

дошкольников с задержкой психического развития. Книга 2. 

Подготовительная к школе группа. – Уфа: Мир печати, 2014. – 246с. 

(ЭОР) 

. 

Развитие 

фонетической 

стороны речи, 

обучение 

грамоте 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого восприятия. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.:  Мозаика – Синтез, 

2022. –  88с. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие речевого восприятия. 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет с ЗПР. – М.:  Мозаика – Синтез, 

2022. –  128с. 

О.И. Крупенчук Учим буквы. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 

2021. – 64с. 

Развитие 

элементарных 

математически

х 

представлений 

и развитие 

сенсорики 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2022. – 128с. 

И.А. Морозова, М.А. Пушкарева Развитие математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6-8 лет с ЗПР. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2023. – 216с. 

Развитие 

мыслительных 

операций. 

Развитие 

зрительного и 

слухового 

восприятия, 

внимания, 

памяти 

Солнечные ступеньки. Математика, развитие речи, окружающий мир. 

Часть 1. – Киров: УДИВиТ, 2021. – 32с. 

Солнечные ступеньки. Внимание, память, мышление, мелкая моторика. 

Для детей 5 лет. Часть 2. – Киров: УДИВиТ, 2013. – 32с. 

Солнечные ступеньки. Внимание, память, мышление, мелкая моторика. 

Для детей 6 лет. Часть 2. – Киров: УДИВиТ, 2013. – 32с. 

Солнечные ступеньки. Развиваем мыслительные способности 

(подбираем, обобщаем). Часть 1. 5-6 лет. Киров: УДИВиТ, 2015. – 32с. 

Четвертый лишний. Часть 1. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет. – 

Киров: УДИВиТ, 2015. – 32с. 

В.П. Новикова, Л.И. Тихонова Развивающие игры и занятия с 

палочками Кьюзенера. Для работы с детьми 3-7 лет. – М.:  Мозаика – 

Синтез, 2008. – 100с. (ЭОР) 

Развитие 

общей и 

мелкой 

моторики, 

конструктивног

о праксиса 

Т.А. Ткаченко Развитие речи и общей моторики у дошкольников. –  

Ростов н/Д: Феникс, 2021. – 88с. 

Н.В. Деева Игровые здоровьесберегающие технологии: 

психогимнастика, зарядка для глаз, пальчиковые игры. – Волгоград: 

Учитель, 2020. – 61с. 
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О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию» Парциальная программа. — СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

-Борякова Н.Ю. Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психического развития у детей. Учебно-методическое пособие. – М.: Гном-Пресс, 2002. 

-Богуславская З.М.,   

-Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. 

Пособие для воспитателя дет.сада. /Под ред. Л.А. Венгера. – М.: Просвещение, 1978. 

-Крупенчук О.И. Пальчиковые игры. – СПб.: Литера, 2006. 

-Подвижные игры для детей с нарушениями в развитии /Под ред.Л. В. Шапковой.- 

СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2002. 

-Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста: метод.пособие: с прил. альбома «Нагляд. материал для обследования детей»/ 

под ред. Е.А. Стребелевой. - М.: Просвещение, 2007. 

«Речевое развитие» 

Г.Я. Затулина «Развитие речи дошкольников» Издательство: ООО «Центр 

педагогического образования» 2018, Москва 

-Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребѐнок. – М., Просвещение, 1982 . 

-Петлякова Э. Н., Подгорная С., Н. Учимся читать играя. – Ростов – на – Дону, 

«МарТ», 2005 . 

-Пименова Т. И. Выговаривать хочу ... - СПб., КАРО, 2009. 

-Сизова О. Б. Шесть шагов к развитию речи. – СПб., КАРО, 2003.. 

-Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

-Анисимова Г.И. 100 музыкальных игр для развития дошкольников. Старшая и 

подготовительная группы.- Ярославль: Академия развития, 2005. 

-Аппликация в детском саду /А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева.- Ярославль, Академия 

развития, 2006. 

-Баймашова В. А. Как научиться рисовать цветы, ягоды, насекомые.- М.: Изд-во 

Скрипторий. 2003(07). 

-Ветлугина, Н. Дзержинская П. Музыка и развлечения в детском саду для детей 5-7 

лет.- М., 1969 

-Инсценировки. Игры для детей 4-7 лет.- Волгоград, Издательство «Учитель», 2009. 

-Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1,2.- М., 

2007. 

-Давыдова Г.Н. Детский дизайн пластинография.- М.: Скрипторий, 2003-06. 

-Давыдова Г.Н. Пластинография- 2.- М.Скрипторий, 2003-06. 

-Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству, обучения дошкольников технике 

аппликации и коллажа.- СПб.: "Детство-Пресс", 2004. 

-Занятия по изобразительной деятельности. Планы и конспекты занятий в старшей 

группе детского сада /Под ред. Т.С.Комаровой.- М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

-Зарин А., Тулина Л. Рисуем по клеткам. Животные.- СПб.: КАРО, 2007. 

-Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и 

конспекты занятий.- М.: Творческий центр "Сфера", 2005. 

-Методика обучения изобразительной деятельности и конструированию /Под ред. 

Т.С.Комаровой. - М.: Просвещение, 1979. 

-Народное искусство в воспитание дошкольников /Под ред. Т.С.Комаровой..- М.: 

-Никитина А.В. Нетрадиционные методы рисования в детском саду. Планирование, 
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конспекты занятий.- СПб.: "Каро", 2008.  

-Петрова И.М. Аппликация для дошкольников.- СПб., 2003. 

-Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду 

/В.Б.Косминская,Е.И.Васильева и др.- М.: Просвещение, 1977. 

-Учимся рисовать (старшая и подготовительная глуппа ) /Г.П.Есафьева.- Ярославль: 

Академия развития, 2006. 

«Физическое развитие» 

-Здоровье формирующее физическое развитие. Развивающие двигательные программы 

для детей 5-6 лет : Пособие для педагогов дошк. учреждений / [И.К. Шилкова и др.]; 

Науч. ред. Безруких М.М.- Н. Новгород : ВЛАДОС, 2001. 

-Козак О.Н. Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет.- СПб.: Союз, 1999. 

-Кузнецова Г.А. Система работы со старшими дошкольниками с ЗПР в условиях 

дошкольных образовательных учреждений.- М.: Баланс, 2006. 

-Ноткина Н.А. Развитие двигательных качеств у детей дошкольного возраста.- СПб.: 

Образование, 1995. 

-Пензулаева Л.И. Подвижные игры и упражнения для детей 5 – 7 лет.- М.: Владос, 2002. 

-Сайкин Е.Г., Фирилева Ж.Е. Фикульт-привет минуткам и паузам!- СПб.: Детство-Пресс, 

2005. 
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Приложение 4 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы 

 

Примерный перечень художественной литературы 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / 

пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные 

истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. О. Кустовой и В. 

Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый 

снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черемуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька…»; Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зеленый…» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом…» (отрывок из «Сказки о царе 

Салтане…», «Уж небо осенью дышало…» (отрывок из романа «Евгений Онегин»); Сеф 

Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. 

«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова 

И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад…»; Тютчев 

Ф.И. «Зима недаром злится…»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 

год»; Фет А.А. «Кот поет, глаза прищуря…», «Мама, глянь-ка из окошка…»; Цветаева М.И. 

«У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», 



101 

 

  101 

«Жила- была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); 

Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; 

Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; 

Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова 

Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 

память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная 

птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. 

«Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель 

обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовенок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», 

«Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; 

Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конек-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звездочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк 

Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. 

«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне 

Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи 

богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по 

мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» 

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и 

пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и 

А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с 

датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. 

Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); 

Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); 

Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской 

и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (пер. 

со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг 

Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух 

и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. 
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Успенского); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 

З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. 

Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; 

И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна- лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные анимационные и кинематографические фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 

звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 

436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А. Борисова, А. Жидков, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
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О. Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер О. Чуркин, 

1981.  

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974.  

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.  

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965.  

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.  

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 

1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. 

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019.  

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 

– 1972.  

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948.  

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972.  

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977.  

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Кинематографические произведения 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
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Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер 

А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия 

«Ленфильм», режиссеры  И. Усов, Г. Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссер Э. Бостан,1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссер 

Л. Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959.  

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, 

режиссер А. Роу, 1969. 

 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
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